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30 3utichrende Speifen_v'on sEyetst, 699

Miowien Darein ¢ laflet es auf einer Koblen fiiven / und: erage oiefc"
GueRiiein ju Lifeh* el

; ¥

g7, Coer-ITuieftlcin su maden,
R Creicecvon Shern folche Pldslein / die Furs suvor bey den
B Ener A dmmlein befchrichen worden,  Siachet aber juvor
B0k Sl sufammen : Srehmce einen Teiern von einem Jeferns
fBraten/welcher eeoan befonders ausgeichnitéen / und dayu Fan aufs
(hebeiverden; Backee felbigen tlein / xdfiet ein wenig geriebened Sems
neRehlim Butcer/und rithret e8 unter den gebackten Diicen / witvs
Btflbiges mie Peeirer / SNufcatnud /und ¢in foenig Cardamomiar /
ilaget auch einpaar Eper davan / falet und eiihret alles woh! unter
tinanders folee die SO0 3u dick fepn/afijiee cin wenig Fale Fleifchbrih/
dugueMilchdaran 2 dann nebme die Viasicin dievon den Syern
quiachee find / und beftreicher fie auf einer Seiten gans mit diefer
g0l wickel felbiges dann alfo sufammen/ dag die FHl einroendig
\?in,e.in\fbmme\/ und sie ein L0eRlein werde; fabivesdamic fore / fo
angdieCperpldnleist und der Nievent langen :  Dann macket efne
Rutferin einer Vrac-Dfannen warm / leget die L ftlein barein /
Ublaifef ¢8 alfo fchsdn licheaelb iber der Kobleit /ober in einem Vacks

- Dithin abbratent / und eneseder alfs anundvor fich felbft/ oder aber
Incioon Fleifchbrih / Butter und Servlirs ufammegemachten
 Dri/autemer RobLAd annen firven/und ju ifch fragen.* ¥

PN 3 A s @ 2
138, Boer - Iiir{tein jumachen/ quf
L ~ andere Art, e
3 Wfechs T0fiv feint nebmet duey ESper / vertiopffee fie wobl/ falbet
O bichecin wenigs laffet in cinem Plannlein eine Duter jerachen/
St - und
 * OWann 8 beliehee 7 fan man fie supor in ciner Burter bragens und
D trocten aufiegen £ oder audh eine BurcesssDeih /- befdyricherier maffen /7
Doeiber madben, ‘ LR el
O U fate def ieens/Ean man fich au h dex Briee oder HiinersLehens
Kinifo Mvorein wenig abaefdipfie: wordenmad Sefallen bedicneny
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