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gebaipfieen Geflig  X0ilbptee und Sleifch. 47

| ngm Sngber/ Deefrer 7 auch einens guten heil junges Peterfiliens

Srauedarein / wid laffec e8 fisden / bif 0as Fleifch gar weich iff ¢ Alg:
ba €t einen guscers THeil Bueter dagtr/ richect e8 in eine Scehifiel]
lgetoas Pesesfitien-Kraucoben darvauf/und tragetes ju Tifeh. Oder
matfat auch dag DeserfiliensKraut hacken /und aufdic lepe darein
fium/und pur eines Sud mif ehun laffen.

120, Gint Ralb-0dey Lamme-2€Leifch /in eines
 Petetleins oder Peterfilien, Yourgel-Beih,

Bifee die Peterfilien-ABurbeln im LOaffer fden 7 bif fie veich
1find; alsban freibec fie miteiner Flei chbrahdurch einenSeis
ORer / winebet e mif yngber / Dierrer/ Cardasmomen und Sus
[itenblis guvor aber 5idet dag Fleiich b/ und laffet hernach diefe
i noch einten Sud dartiber thun : Leplich leaes Buteer darcin/
nbichtes ¢8 anm. : ~

131, Bolb-oder Ramme-offeifcly/in einer
- Rofmaring Db, ‘

B(CRideidns i bif aufpie S3AIfTe ab /b leget c8hermach
Dy einen follichten Safen / giffet Slei chbridh daran/ehut ges
e, tithenes Semmel-DDiehl / und Fleinsechniteencn Rofmarin

‘ Mtem/ foitbet fiemic Sngber / Pfeffer | Deufcatd'ah /und lafet dag
Utlch fexmer bamie fiiDen / € ue Bueter dayts/und richtet alle: in cine

OMels rbfet weif wir liche gefchnicecn Bred im Selymale/ daf
%53‘!9»@,.3615 foerde/ und brennet ¢g alfo Heif Gber das Fleijeh.

,f{?"?}fﬁai'ﬁﬂeifdg in einer Rofinarin Beih/

. auf andete Are, -
At dag Kalbfleifely swobl weich gefoteert | legee 8 in cinem
flollichten Hajen / griffee fo viel Breih daran als beliche /

2 ehneibesiadeffen cinen geddreen ofmarin Fleint/ thu ion yu
Wi Iafiet ¢g mit einander fisdens Mach diefen aber lafe

345 2 man
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