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S e Kinbife toerden sevfchmicten/im LWaffer abaefottent / auch
DA wohl wieder abaefeiliee/und wan fie efalet/ gefalsen und ges
h ,,,_;?pfeffert/ auch Cffigund Oeldaran gegoffen/ und ferney anges
et wic der Surcfens oder Kimmerling: Salat,

| 44 %in%ef)nem Salat,

L l Xnnimmt Fleine junge Bobnen/ sichet von felbigen dic Adern
aufbenden Seitent herab/ wafches uid flide fieim Raffer big

- lieweicly merden/ nimme fie dann heraus / und giee ein Faltes
RWaffervariiber/ leget fie auf ein reines < uch/ um ab;utrocfnen/ und

- [dmnineine Schyiffel / giffee Oel und Cfjig dariiber / und fiveuet
- Dffrund Salg davausf, :

5 Gueelent oder Rimmerlinge in Wenchel
i einsumad)cm_

Aiieeder Kimmerlinge over Gurcken fo viel ib twollet/srwen
SRy drepmal aus cinem affer / leget fic aufein Tuch und
| be (! e fte voobl exerocEren; [6fe€ auch einen frifchen Senchel aus
| bwmﬁﬂ/ alebet felbigen gleichfalls durch ein §rifches Waffer : algs
| remeteinen < fegel oder KaBlein/ darinnen iy die Kimmerling
| g\:rxﬂﬁf‘ﬁ@ufbebalfen voollet / leget Ju exff unen an den Boden et
ﬁﬁ.?mfnfﬁfs Senchel Kraut/ thut drey bif vier qute Hand collSBurz
1 berg“b“ Kitmeslinge/ unb eine Hand voll Ferchel darauf/dann wies
| b vice Dand voll Kimmenlinge/ und eine Handwoll Fens
g lofor/bigver Senchel unb die Kimmerlinige darinnen {ind/
| W“"“ lfgffebeubarauf wieder efwas weniggSenchel-Kraues werfz
i;i mg«ufmbm Seidlein/ veg beftens Wein « (fias/ jrvep Hand
OB/ undein Lotharobuaefiofferten Pfeffer / ribree alles woh
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