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vont mancherley Gebracens. 31

Pfannen gegoffen worden/ offtermals begoffeny s im Bbrigen mi¢ Gis
fronenDlagen/ und dergleichen wiieffiicht - gefchnittenen Selelffens ”
iebefandey ausgesieret.

, 49 Binen Raftran odey Reule/ bon eiem
L Sdopfensubraten. ;

AR Afeeven Sceblegel im Lein«Sffig | und den dritten Theif
AN Wafler/ fdens bat man eine Sleifchbeih wn Bereiefchaffe/fan
exEznan elbigean frat e LWaffers aebrauchen ; wann er folang
alsharte Sper gefotten ¢ nehmeihn dann heraus) falget und feckes .
{lbigenan cinen Spicf/ {techet ihn aber voll Lochlein / und becreiffet
it mitder Behh / darinnen e gofoen/ su welcher man cintwenig
BncySchmal und Effignebmen fan/ damie ex wWobl fauer werde 5
loficifn fein tangfam augbraten / und aviffet immer aus der Brags
"iannenvondisies obigen Brith daraufs wann er nust Chier abaebras
funife/fo beftectet ifyn mit Knoblauch / ober Salvey und Xofmarin;
i imberttach nocky eine LWeile braten / und begtiffecihn noch ¢inz
- oloderdeep/ nachy dems beftécken / mit obiger Belib ¢ wann er nun.
lauch gefoickes wersen foll/mug derfelbige gefchablet undein
) orim Sehmals gerdfict wesden. Doch muf das Schmalg
bajuoorbei aemacht feyn 7 - aber-wieder-¢in-soenigerfalfen / efie
Mot dert Rnoblauchy binein ¢huf. :

§
A

50, Linen Raftran odet Reule/ von einem.
Sdopfens 3u braten/ auf andere Are,

ber Kaftran von einem farcen Lamm oder Sehaaf | fo
beren fic am mibfien / wann mat fie jupor mit einem
e L R o Xeiij-  Seble,
.« Rt fan andh einen talbernen Sbleael fifid braten felbigen wiffern/
f i 1/ mit Pleffer und Salss wobl einwiiesen/ dann anflectens mit
bl e / oder misSButeer bedupferns und alfo gang gemodh abbyas
hlaffens: dann agieh olie Drihy odev mis ciner Drith gu Tifh rragen.
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