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der 8i'ches Reebe und Auffersn. 123
unter / und rdfiet e3 damit / aber nicht gar 3u lang / dafeswol

geiin bleibe/ girffee folches tiber den geblattereen Stockiifeh / und

feset die Sehaiffel auf eine Koblen s feihee dann dieje [ mir dem
gevdfteen Deterfilion-Kraut serlaffenc Ducter / ein - jivey - oder dreys
malaby und guffet fic wicder darliber/laffet aber den SeocPhfch nicke
gar lang aufder Koblen fiehen/ weil ex fonft gar hare und jahe wird, *

; 231‘ Pinen %tocﬁﬁﬁfz %u de@eﬂo

R Chneidet den woblgemafferten Seockfifch su belichigen
W\ ;\ Gtucklein/ walsetibn im el cinund andermal berum/

B3 und bachetitn ausd Schmals / wann ¢ beliebt / fan man
ibnalfo gebachen auf ein Sehitflel legen / ¢in wenia Milhram und
frifche Butcer dagu binein thun/ Peffer und Nufcacen-BIabh darz
mg‘ fivenery/ und alfo auf ciner KoblzWfanne ein wenig auffiden
lafjen.

232, %iﬁén Stockfifch sut braten,

ETN Afcheden Stockfifehy / und nimm dag Srds heraus/ dars
\ \i nach brabe ihn einmal ober drey mithesffernTWafjer/das wol
y. *geoa!:(sen iftjab/ehuceinwendig eint wenig Vfeffer/und cin que
Sheil Dutter / sufameein Flein wenig Salg in den Kifch / neje over
bindeibi soicder ju /druckeibn aber juvor wobl aus/ daf vas YLWBaf
fexdavon Fomme / wweil er in dem braten fonft gerne jerfalic / fese ibn
i einer §ifchy Heiften/ in einer BratsVfannen jum Feuer/ daf die
Rutter aug dem Fileh daremn lauffenFonne 5 ereiffe feibigen alsdann
mitDdugter/ Febre ibn offc mit dex Neiften umy dag er alfo fehdnabs
gesaten werde : wann exdann fereig ift / fireue Ingber darauf 5 i
¢8 belitbig | fo machesu lese nosh diefe Bydh dardtber : Nimm eine

: : ‘ / Erbiss

* Wanne beliebt / fan manaudi /o der Fifch das leevemal fbergoffen

wordenvein paar {6 ffel ol Senff oder DMoftare dagu thun/ und gugleidh mis
anffiaden (affeins
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