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AT Dricter Theil / von Subereirung

pficein Semmel DNl imSchmals/unbd mifehe/oannes fehier g
goerden iill / den gehackeen Rogen darunier / fehlage Eper damy
und roir e ed mit Jngber! Pheffer/ Cardamotner/ INufeat: il
wnd ein wenig dit2 2 gerviebeneni SNajoran/ oder serhackeen Aoy
vin/nach Delicben : false es/und laffees inder Pfanren ein Flein wuy
{iber dent Seuer jufamment gebent/ dann ¢ lauffe auf diefe Aré nij
fogerneaus / und Laffet fich der Fifch auch deffo beffer ummwendu
alsbann macke ein frifches Schmalp beif / undbrenne ¢8 in deniil
Binein / damit ibm der mofichte Gdefchmack vergehe 5 laffe ¢
gleich sicder Beraus lauffen/ und fialle danndic jufamm - gem
S0 inden Filch binein / lege denfelben in eine dayu_gehorige I
fien/ fcee fic von fernen jum Seuer jund laffe den iSifch /. ehe duil
betreiffeft gans gemach créroctnen/ betreiffe ibn nach diefem mifhi
fenn Sehinats/ brateund wende ihn feiifig um auf alle Seifen /)
¢r tiberall fthon braun und vecht ausgedraten werde : will man
$Brith dariiber haber / |0 bediene man fich der jenigen Gapp
Briipe/ o bey deir Hecheen befchricher worden : lege dann den il
foer fertia ift/ incine Sehirffel 7 giffe die Drith neben Hinein / W
Befiveue ibn mic Cappern und fri[t‘l;rn Blein - gefchnittenen Cifrom
Sehelfen, * ' o :

124, $in gebratence Rarpff/aufondy

Rfelich fehuppet und macher den Karpffen an dem Tl
aans auf/ dager an dem Baudy benfammen bleibet / wifl
ibn fauber/ehut Sals und Peffer unter einander/whsil
Srfcf; bamit ein/ leget ibre gant ausdgebreitet auf dem NRoff / alf@%%%
¥ & fleher ju einesjeden belehen/ob ean den Gifeh mic frifehemSini
oder Banm:Oel) auffen hev /begiiffen wolle 3 dody muf man fidh darnad
- Der Dyitherichren : dann wann der Fifdh mic Oel beereiffe woren/ muf i
el guder Brith genonymen werdent 3 wird gt aber mit ShHmalk peuafil
B man juy SBenh audh Duesgr nghmew,
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