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152 Drittet Theil/ von Fubeteitung

Jaffeibnalfo fiiden; wanner eine Yeile gefoteen/ wende ibn um/ dn
vierelSEund aber suvor ¢he du ihHm anvichten wilt/wirff ein gueThi
Cappern darein/ und esliche rundgefthnittene Cicronen-Plaglein/i
uchy vpn einem Rofimarin - Strauflein oben die Sproflinge o
Herpleint / lajie ¢8 alfo nech einen Sud mi€ einander aufthun
algbann feae den Fifech in eine Schiiffel/ wanng fepn fan / i
Krimume becum / wee auchdie Cappern/ Citronen - Pldglein / w
- Nofmarin-Seraupiein oben darauf/ und giffe dic Beiibe neben

bie Sefyiiffelpinein, " =

79, i ge‘b-ratemtﬂ@ec@t im Butter,

AR Ache und brate den Seche/wie fehon berichter/ beariffe benfl
WL benmi Dutter/ fese Pein und Sfligyum Seuer/ thue

L, fer/ Carvamoment / SRufiatenBlih und Negelein/ jufunt
eiem GSeick Lurteer davein/ laflecs fiden, unbd richee die Brirh/wam
ber §ifch ausgebraten/ daviber, |

8o, in gefulle,gebratencr Seche, ;

(e Yebe bem Decht/ wie einem Aal/ die Haut aby jedock alfo/if
resyever Kopffund Sehwans an der Haue verbleibe : nimmiw
sk nach bag §leifch vom Dece / flaube die Grate davon/un
Dactedag icifch Elein/ fhue gerdfiet Semmel:ODehl und perhodis
ﬂgeferleinzobet PeterfilienKrautdasu/ fehlage ein paar Cyer dareil
uifie gange Deilch darunter/ falbe und witese e3 mie Pfeffer / Cady
motnen und ONufcatensBlih / vermifehe alles woh dureh einandil
und fiille s in die abgesogeneiFifihbaut/nelye felbige su/beftreuefie s
wendigmit Sals und Sewir/brate den Fifeh auf vem Roft/bedd
feibn imic Dytter/ und wende ibn off um/mwann du dann vermeind]
baf er durchaus wobl gebracen und foreia fenelaffe ibn auf eine Sl
fil legen/unpsu Sifcheragen, . 0 o
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