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148 - Dricter Theils von Jubreirung

bifi 3u ver Delffe imE fig mic Salp/feifiet folchen ab/ und ariffee hoy
nach die fchleifferige EffiasBeth von denen Schuppen daran/ s
Sngher/ Preffer und gefchnittene Jrvichel, die juvor weick im AWaj
fer gefoctert/ dasuy/ gilbet auch die Jrih ein wenig/und laffesden Fif
alfo gar abfiidert : Teget ihn bann in cine Sehuffel/ ghiifet die Vrif
daran/ und laffeces uber Nachtalfo fehen. i ‘

=2, Beddmpffte HechtleinimRofimarin,
A SYmm Balb-pfiindige/oder auch nachBelichen gzémtefjttbﬂ

W Cingencid beraus/wafche/falge und witse fies leas bernad

i einen fiollichten Hafen oder Pafteten - Siegel / laffe ein frifih
L aum-Lel heif werden/brennedaffelbige dber vie Fifche/qtifeIBein

P

Sleifchbrith/ und ein paar £0ifelvoll Sifig dagu / €hue etliche Fein

Rofinarin:Serqulein und cinflein wenig Semmel- bl daran/

laffe ¢8 miceinander dampifen oder fitden / vichte es an/ und beffreu

;s% obin it wieffliche - und Flein 2 jerfchnittenen Cicronen, Sl
en. :

73, fin get*rdznitten -1tnd gebrateney

Tfmm eitert gibﬂén{)ecbflkfzuppe und mdcfze ihn amBau

N und fehneide ifn sutleinen ungefenr soenFinger breiten St
vben/falge und wiirge diefelbige mit Peffer / Cardamomen und i
featen B 1ith/Laffe fie eine Fleine Weile darinnen ligen/ legedann Kop
marin; weiglein in eine DratPfanne/ und die Steicfe vom Fifdh
darauf/gife beiffes el davein/und laffe fie alfo davinnen braten/way

Reaber bic Sticklein offeum/ damit ficfish nicht anlegert/ oder gary

. s : , braun
* Diefe Richt fan midns nach Belieben, auc i einem PafereneShegel i
Rifdh tragesn,

WG lein/ fehuppe felbige/und mache fie amBauchy auf/ thue dad

2 auf/bif anden Sebhwanis/ fange dann bey vem Kopff an/ -

il . Y o .
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