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~ der Sifche / Keebfe und AufFetn, 137

geforten / mache folgender DNandel 7 Kedn daviiber ¢ Siehe
o achtel Pfund oder vier Loth SNanbelnab 7 * fioffe fie in eis
siem SDOOwfl/ seibe Kxanoder Lheersveceiq /fo viel / dag e ein wenig
vorfchlage/ veibe beedes mit Effigab/ suckers cint wenig/ mifehe ein
wen{:fg f?tm daruntes/ dager lindwerde/ und richee e alfo Falt fibee
oen Sifh. :

48.Lin Becht ineiney Rofimarin, Brh.

LR Ackeden Deche auf/ fchuppeifin aber niche / wafche denfels
- 9\) Fbent fauber/ fshneide SticFedaraus/vder laffeihn nach Selicbert

s

: gans/ wiewol er auch aePrimme werden Far / wang er fthon
Dren Pfund bittel fiive ihn fchon blaw in einem gusen Efitg/ voann ¢x
geitug gefotten / feibe den Effig davon abs mache aber indeffens fols
gende Brithesufammen : Dyimm einen gehacken oder sexfehniteenen
Fofimarin/ ehueihn inein Hafeiein/ giiffe LWein und ein wenig Ros
fenEfiig / ingleichen auch gefoffene Cardamomen ¢ Heufcatens
Dlith/ undein Seick Butterfo grof als ein Sans-Ep| dagu/ laffe
; gﬂetf sufammen {iidens und wannder Hech recht abgefoteen ift/lege
ibnin cine Sehuffel/ gieb auch wobl acht | ba er niche sufalle; giffe
dle SBriahdariiber/ und fireuecin wenigSNufcatBlihe/Sardanos
mert / und witffliche - gefchniceene Cigroncn » Schelffen / vars

*

 49.Binen Hecht mit Peterlein oder Le-

tecfiliensY0ursgeln sufiiden,

Qi Ehabe Peterleinzoder Peeerfilien Lourpeln fchdn ab / fesefie
1 ABaffer sum Feuer/ lag weich fiden/ fchuppeden Heche/
- Ithneide ibn su Seilcken/ oder man fan ifn auch/ fo ¢s beliebig/
Felimmen s fisve denfelbent im Salgmwaffer /und feibe ibn/mann er ges
fottent/ ieder ab 5 aiffe jalsdann dic abgefortene Peterleins Lurrs
6eln famevek Brirhe dartiber/ ehue einGeiick Duter/ gericbene 9{)&;
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