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101. Bine&corfonera-Suppe,
; Siehe vonder Scovsoneradie fehivarse Sehelifen berab/ und
Ze o laf dieaelehaplee Luvpeln eine gute Weil im Aaffer ligen 3
A5 wafthe e fauber/ fehieids Flein/ Iaf eine Sleifchbrh fldend
werdern/und thue ein T Heil von der gefehnictenen Tursel /fame einem
StircFlein von weif-gebelten Brod davein : nackdem e nun weich ges
foteen / fowing esdurcheinen Seihier oder Durchfchlag / und laf
wieder flidens witrse ¢8 mit quter SerotisB | und thue die ubrig 2 ges
fehyniceene/ unaefotcene Scorgoneras LBurseln hineimwann nun dies
feweich aefotten/ leae sulestein Sehel Ducter davein / undvichte 8
dann iber weip-achentes Flein jesbrocties DBrodan. ‘ '

102, #ine $Jegmarten-o0der Cicho;
age o Bl M TSI . Ll
Ben aufdiefe Weife fan man auch von LBegmwarfen-oderEis
chorien, ABurelneine Suppe gemacht werden: e3 miffer o/
- ber die Legmwarten suvoy eine Stund lang im FaltenZVajjer
ligen 5 und wann {ic dann im LWaffer abgefotten worden / noch cine
Stunde in PaltesLBaffer geleat werden/dDamit fie dieDitcere soobl Fevs
augiehe ¢ Algdann fan man dicfe S pggfgéggg?gjﬁm;g@emet Seors
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sonerasSuppe befehrieven/ verfertigen,

103, ine Reimlein-Suppe/ von denrert ate-
. gekeimten Cichorien s oder Degwartetts
‘ YOurgeln, ,

s Saubeund fchieidedas Lleiffe von denep LWegmwarten: oder
ichorien s Keimlein ab/ und das gelblichte davorn : eréheile

v xund jerfchneide fie wiederum jren ober drepmal ; laf alsdann
3wep Stunden lang in 3affer ligen 5 unddamit die DitcerFeit fich:
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