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[pateren Alter ift bei einem natiirlich genahrten Kinde die [tarklte und
belte. Wenn demnach Schutzbeltrebungen zur Erhaltung des kindlichen
Lebens [eitens des Staates oder anderer Faktoren (Wohlfahrtsin[titute)
getroffen werden [ollen, [o miillen fie alle darauf gerichtet [ein, den Miittern
die Moglichkeit zu bieten, [ich der Pflege und Stillung ihres Saug=
lings voll und ganz widmen zu kdnnen. Jene Kinder aber, welche der
miitterlichen Pflege entbehren miiflen, f[ei es wegen Tod oder Krankheit
der Mutter, miillen in gelicherten Verhaltnillen untergebracht werden. (Sdug=
lingsheime, &rztlih kontrollierte Koltpflege.y Damit die Mutter ihre Auf=
gabe des Erziehens und Ernihrens des Kindes erfiillen- kann, ilt es not=
wendig, daB dielelbe fiir den hod(twichtigen und keineswegs einfachen
Beruf geldult wird, denn [ehr viele Miitter [ind unerfahren und
unbelehrt. Die Angltlichkeit und die Sorge um das Gedeihen des Kindes
lallen die Mutter oft und oft an langlt tiberholten Traditionen aus Grofi=
mutters Zeit felthalten. Der Mangel an Belehrung der Miitter, der Mangel
an Brziehung des Volkes zur hygienilchen Lebensweile bringen
es mit [ich, daB [o viele MiBbrauche und Unlitten bei der Pflege des Séug=
lings und Erziehung des Kindes [ichevon Gelchlecht zu Gelchlecht wie
eine Krankheit fortpflanzen und vielen Kindern grofen Schaden zuftigen.
Es wird gewill noch eine lange Zeit voriibergehen miillen, ehe [ich die
hygienilchen und willen[chaftlih erprobten MaBnahmen allgemeine Geltung
werden ver[chaffen konnen. Und dies wird immer davon abhangig [ein,
ob die Bevolkerung fiir die Fortldritte der Hygiene empfanglich und [o
weit gereift ilt, um den Kampf gegen althergebrachte MiBbrauche und
hygienilche Stinden aufzunehmen. Obzwar in den letzten Jahren die Fort=
[dhritte der Hygiene im allgemeinen reichlichen Eingang fanden, [o [toBen die -
modernen und fefltfundierten MaBnahmen beziiglich des neugeborenen Kindes
und des Sauglings am konlervativen Sinn der Bevolkerung nodh auf groBen
Widerltand. Es dauerte [elblt in gebildeten Kreilen ziemlih lange, bevor
man [ich verlchiedenen Pflegeregeln, z. B. der RegelmaBigkeit der Er=
nahrungim Sauglingsalter etc. anpaBte. Bs darf uns daher nicht Wunder
nehmen, wenn in den adrmeren und insbelondere in den am flachen Lande
lebenden Bevdlkerungsichichten, wo Belehrung und Aufklarung [ich viel
[chwieriger geltalten, langere Zeit wird vergehen miillen, ehe mit den alten
und [chidlichen Anlichten grindlich aufgeraumt [ein wird. Der Sauglings=
[chutz muB daher neben der bereits oben erwahnten Forderung einer
gelicherten Mutter[chaft auch noch verfangen, daB Mutter[chulung und

. Mutterberatung im ausgedehnten MaBe betrieben werden und dal

diele [ich nicht nur auf die Stadt, ondern auch auf die Landbevolkerung
etltrecken. Arztliche Beratungen, Wandervortrage, Wandermufeen, Meérk=
[chriften etc. miillen da die Vorpolten [lein.
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