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VII. Siie Speifent (Puddings unod
Aufldufe).

Nr. 1. Griespudding.

250 g grobfirniger Gries, 3/, 1 Mild), 60 g
Butter, 2 Gier, dic abgeriebene Schale einer halben
Biteone, 1 Prije Salz, dev ndtige Juder.

Den Gries ftrewe man in die fodende Mildh, gebe
Buder, Butter, Salz hingu und riihre o lange, bis fid)
oie Maffe vom Topfe ablbft. Gtwas erfaltet gebe man
9ie Gier durd), das Weibe su Schuee gefdhlagen. Man
fodht den Pubdding im Wafferbad 2 Stunben und gibt
Wein- oder Frudttunfe dazu. Aud) fann man Dden
Pudding in eine ausgefpitlte Form geben und falt ftellen,
darn denfelben ftivzen und fo falt geniefen. Ein Bujab
pon mehreren Giern und geriebenen IManbdeln verfeinert
ben Pudding, dodh ift die einfache, oben angegebene Atk
aud) redt gqut.

Nr. 2. Reispudding mit PVakvonen,

250 g gemahlenen Reis, Jitvonenjhale, ein
Stiidden Butter, '/, Piv. Juder, 2—4 Eier, '/, Biv.
fl. Mafronen, 1 Tajje Waijjer, 1 1 Mildy,

Der Reis wird gebritht, in Waffer, Butter, Mild) und
mit etwas Jitronenjdhale feif gefodht, doch nidt su Bret vers
vithrt.  Abgefithlt werben die Eier durdgegeben und ab-
wedfelnd mit Mafronen und Feis Ddie geftrichene, aus:
geftreute Form damit gefiillt, 2 Stunden gefodht, (im
Wajferbad) und mit Weintunfe und Shlaglahne su Tijdh
gegeben.
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