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Nr. 42, Sartoffeln mit Aepfeln.

Die Kartoffeln werden wie su Kavtoffelmus verfodht,
ftatt Sahne und Mild gibt die gleiche Menge Teil Jduerlicher
Aepfel (ausgefernt) in BViertel gefchnitten darunter, vervithrt
alles gut, tut ein wenig Buder daran und fodt Dbeides
villig weid).  Hiersufind Notfraut jowie gejdhmorte oder
gebratene Pilze eine {hone Jujpeife.

Nr. 43, Kartoffeln mit Birnen
werden ebenjo gefodht nur mup man die Birnen erft ge-
niigend mweidhfodhen bevor die SKartoffeln Hingufommen.
Dies Gericht, fowie das folgende find wenig befannt,
jebod) als jehr befommlid) su empfehlen.

Ny, 44, SKartofiein mit Jwetiden
werden genau wie Kartoffeln mit Aepfel zubereitet.

Nr. 45, Reid (gerditet) mit Kdje.

11 Waijer, 250 g bejten Reis, 60 g Schiveijer=
fitje, 50 g Butter oder Hald Palmin, 1 mittelgrope
Jiviebel, Salj.

Der qut gewajdhene Jeis wird mit der geriebenen
Bwiebel in Heifer Butter oder Palmin geld gerdftet und
dbann das fodpende Waffer nebjt Saly beigegeben. Ju:
gebectt [GBt man den Neis 3/, Stunde langfam ausquellen.
Beim Anridhten gibt man den geriebenen Kdfe lageweife
mit dem Neis sujammen. Die Korner ditvfen nidht gerfallen.

Sn dber Kodfifte gevdt dies Geridht am bejten.

Nr. 46. Junge griine Crbjen mit RNeis.

| Qtr. ausgejhotete Crbjen, 1. Tafje guten Reis,
1 Stiidden Butter, Salj. '

Die Grbien werden mit dem Reis in Butter Hell ge-
ddmpit, nadh und nady gieft man etwa vorhandenes Ge-
miife- oder Kartofielwafier Hingu, gibt Sals darvan und
16t das Gemitfe vollig weidy bdiinften, nidt ftart Loden.
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