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636. Citromnenjdure. ;
IMan reibt von einer Anzahl recht faftiger fehlerfreier Citronen
9as Gelbe an Hartem Bucder ab, dazu fann man ein grofes Ctiid
Buder nehmen und jedesmal, das Gelbe mit einem Meffer auf
Rapier abjhaben, ehe man ivieder eine meue Citrone abreibt.
Diefen gelben Schabesucter (Bt man trodrnern, fitllt thn dann in
eine fleine Biichje, verfchlieft diefe veht feft und gebraudyt den
Buder nac) Vorjchrift su allen fitBen Gpeifen. Die itbrige Citvone
{chneidet man, nachbem bdie weie Haut abgefchilt ift, n Stitde,
preft den Saft derfelben vein aus, gieft thn in eine Flajhe umd
ftellt diefe an die GSonme. Nad) eimigen Tagen, wenn dag Untlare
ber Giure fid) zu Boden gefentt hat, giept man den flaven Gaft
porfichtig durc) ein Flanelllappchen, fitllt ihn in gang fleine Fldid-
e den, gieht 1y Ctm. hod) Olivensl dariiber, forft die Flajchen feit
it suoumd ftellt fie in Dben Reller. Beim Gebrauc) ftedt man ein
L Bischen feine Watte, tweldhe an ein Gticthen gebunden wird, o
tief in die Flajdhe, daff Das Del in die Watte steht und braudt
oann die Giure, mit obder ohne Waffer gemifcht, nad Borjdrift.

D i Dy s P e B R e ey — P S s,

Compotes.

Diefe muir aus Objt bereiteten Schitfjeln find dem Begetarianer
gang bejonders umentbehrlich und jollten thm eigentlic) bei feiner
Mahlzeit feplen; fitr eine feine Tafel empfiehlt es fich, diefe Sdiif
feln techt zierlid) audzupuben, fie damn vou Unfang an auf die ge-
e dectte Tafel 3u frellen, wofeldft fie einen Scymud filr biefe bilben

i und den Gdften eine angenehme Augemveide bieten.  Die Compotes
L miifjen fehr jaftig fein und diifen nicht troden ereinten, Do foll
der Saft joweit eingefocht werden, dafy er dem Comtpotes ein glin:
sendes Yusfehen gibt; den Glamy und die Conftftens fann Der
Gompotiaft nur dadurd) befommen, daf ex nicht platierndivdiferig ge:
balten, vielmehr fury eingefocht wird. Man gebe aud) nie s viel
Waffer von vorn Devein an dad Db, welches faft immer, mit
Yuznahme von Birnen, fehr rajd) gar wird und meiftens viel Saft
pon fich gibt. Ale Compoted follen in irdenent Gejdhire gefodht werdei.

637. Compote pon Wepfeln.

Bon allen Friidhten find wieder die itbevall niiplichen epfel
biejenigen, twelde am Meiften bvariirt subereitet oerben fBnmen,
jedboc) unterfcheiden fic) bdiefe Compotes weniger durd) ihren G
fgmad, a8 durd) bdie grope Mannigfaltigheit ihrer Formen. Ju
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