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18. Blumentohl., Der gepubte und nad Belieben ge- £
{chnittene  Blumenkohl (manche lieben e3, Dden RKopj ganj 3u
laffen und nur die Blitter abjupusen) wird gewajden und in
Waffer mit etwasd Sals weid) gefodht, worauf man ihn ab-
tropfen laft. Dann madht man eine helle Ginbrenne, verrithrt
fte mit einem FTeil ber Blumentohlbrithe und einem DHalben
Taffentopf Mild) oder fiifer Salhne, giebt etwad geriebene
Mustatnup, Juder, Salz nad Gefhmact davan und ligt die
Gauce durchfochen. Dann quirlt man fie mit einem oder gwei

KRohlrabi.

Gigelb ab, je nad) Belieben und der Menge der Sance, und Ldft
ven Blumenfohl in der Sauce gut warm werben. Das Ab-
quicfen muf sur Geite des Teuers gefchehen. Die Sauce oarf @
mit bem Gt nidht mebhr fochen. Der Blumenfohl auf bdiefe §

Weife bereitet, fhmedt gang vortrefflich und laft fich auch im ' §
einfachiten Haushalt bewerfftelligen. A5 Beilage empfehle ich
Rartoffel-Croquet3, wie fie bei ber Abteilung: ,Kartoffelfpeifen”
vereichnet find.
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