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Kommt singen, musizieren und Spaß haben!

Mit gleichaltrigen Kindern singen, musi-
zieren und Spaß haben – das bietet die 
SPIEGEL-Spielgruppe in Ottensheim. Ab 6 
Monaten bis 3 Jahre können die Kleinen 
mit Mama, Papa oder Großeltern spielen 
und lernen. Die Baby- und Kleinkind-
spielgruppen finden vormittags statt. 

Anmeldung und Infos bei Julia Anselm 
unter 0699 81662183 oder bei Sonja Zachl 

Nur wenige Gemeinden leben so intensiv 
im Sinne dieses scheinbar zeitlosen 
Sprichworts wie Ottensheim. Da ist es 
nur konsequent, dass sich auch das El-
tern-Kind-Zentrum Ottensheim immer 
wieder neu erfindet. Anfang 2014 bekam 
das damalige „Kanu“ eine neue Steuer-
frau, Mitte letzten Jahres einen neuen 
Namen: „Bunter Floh“. Seit April 2015 
hüpft im Floh-Team neben Jasmin Walter 
auch Monika Wöhrenschimmel mit. Mit 

4. Dienstag im Monat 13.30-15.30 Uhr
Stillberatung ab 14.00 Uhr

 26. Jänner
 23. Februar
 22. März
 26. April
 24. Mai
 28. Juni
 26. Juli

„Nichts ist so beständig wie die Veränderung.“ (Heraklit von Ephesos)

Eltern-Mutterberatung 
Walding 2016

dem neuen Semester im Herbst 2015 wird 
der Bunte Floh endlich an seinem neuen, 
barrierefreien Ankerplatz im Inneren Gra-
ben 12 einlaufen. 

Die Angebotspalette reicht weit über of-
fene Kindertreffs, Spiel- und Bastelnach-
mittage hinaus. Neben reformpädagogi-
schen Spielgruppen und Gitarrenkursen 
finden im Bunten Floh auch Angebote 
rund um die Geburt (Geburtsvorberei-

Gemeinsames spielen und Spaß haben steht für alle Kinder der SPIEGEL-Spielgruppen (6 Monate bis ca. 3 Jahre)  
im Mittelpunkt.

tungskurs, Schwangerenfrühstück, 
Rückbildungsgymnastik), Kurse fürs 
Wohlbefinden (Beckenbodentraining, 
Hausmittelworkshop, FEBS-Reitkurse, 
Energetik für Kinder, QiGong, Strömen 
für den Hausgebrauch, Wildkräuterjause, 
Ätherische Öle), viel Elternbildung (Gär-
ten kindergerecht gestalten, Gesunde 
Jause, Nahrungsergänzungsmittel, Resi-
lienz, Gordon-Training) und Kreativange-
bote (Papa-aktiv Drachenworkshop, Vo-
gerlfreie Malausflüge, Halloween- und 
Kastanienbasteln, Märchenfiguren fil-
zen, Kräutergeschenke selber machen) 
statt.

Das EKiZ-Team freut sich auf regen 
Besucheransturm.

Eltern-Kind-Zentrum 
Innerer Graben 12, 4100 Ottensheim 
0664/88395130 
ekiz.bunterfloh@kinderfreunde.cc

unter 0650 8902407. Kosten (je nach 
Dauer 1h oder 1 ½h): 3,20 Euro (Babyspiel-
gruppe) bzw. 4,70 Euro (Kleinkind-Spiel-
gruppe) pro Kind pro Einheit. 

Schauen Sie außerdem auf unsere neu 
gestaltete Internetseite:
http://spielgruppe.ottensheim.at

Wir freuen uns auf euch!
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