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Bevlin bet JF. I Rigen, Neue Promenade 7, in allen
Marfthallen bei den Grofhandlern) zum Preife von 1 Mart
big 1,50 Mart big 2 Mart fitr 25 Stitd faufen (in diejer
Beit {ind fie alle faftig). (Oleid) nad) dem Cinfauf legt
wan fie neben einander aug, an einer trocdenen und [uftigen
Stelle, 3. V. auf einen Sdrant in der Nihe eined gedffueten
Fenfters®), die weid)ften verwendet man uerft.) Bu Cnbde
Jult verfehe man fid) mit einem groferen Vorvat der dann
tfaufligen Meffina=Bitronen, fo dafg der Vebarf bis Jahres-
fdlufp gededt ift (biefe Bitronen Bhalten fid), vichtig aufbewafrt,
monatelang), weil bdie vom Auguft bis Dejember Fiuflichen
Bitvonen tewer und faftlog find.

2) Um den gangen Saft ausd der Zitrone ju befommnten,
fdyneidet man fie der Linge nad) auf, madgt nod einige Quer=
fdinitte i jede Hulfte, und preft nun die Hilften — mit der
Sdnittfliche nad) unten — in einem breiten und nidht Hohen
®efiif, etwa einem gvofen Taffenfopf, aus; dann fiillt man
einen andern LTaffenfopf nicht gang zur Hilfte mit Waffer,
halt bdie ausgepreften Bitvonenhilften fo Hinein, daf bdas
Waffer tn dbie Bellen eintvitt, preft fie wieder aus und wieder-
Holt die8 5 bi8 6 mal. Wenn man zulett diefen verditnnten
mit dem evft gewonnenen veinen Saft vermifdht, fo erhilt man,
nadjoem da8 Gauge dburd) ein Sieb gegofien, eine Flitjfigteit,
welde mild fower fdhmedt und die nur wohlthiitig wivfen fann,
wiihrend der Cffig unter allen UWmftinden gefundheitschidlic
ift, denn er wivkt zerfeend auf die voten Blutfrpercen.

Was nun bdie gebrindylichfte Suthat betvifjt,

das Rodyfalz,**)
fo erfitllt dagjelbe feine der oben aufgeftellten Bedingungen: es

*) 9at man einen trodenen und luftigen Keller jur Jerfiiqung,
dann fann man die Bitvonen (nadjdem man fie eingeln mit einem
veinen trodenen Tudje abgewijdt) in eine Kifte mit trodenem Sande
Tegen, jobaf fie von lebtevemr bededt {ind. Die RKifte muf auf einige
Peauerfteine oder anbeved dergl. (Holstloke, Leiften) geftellt werden,
fo daf fie ringdum von Luft umgeben ijt.

Fret audliegende Jitvoren miiffen Hhin und wieder gewendet und
etwa fdabhaft gewordene entfernt werben.

**) Wie Prof. Bivd)ow im preufijhen Abgeordnetenhauje Hei einer
Gelegenhett hervorgehoben, giebt ed Bilferidhaiten, welde das Kodhial;
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