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logifdy wirkt [ie giinjtig aui den Stofiwedhfel,
verringert die Settanbaufung, fordert den Stubl-
gang und die Entleerung des Magens, iibt
die Muskeln, macht die [ich verfteifenden
Bander und Gelenke wieder gefchmeidig, belebt
den einge{chlatenen Kreislauf. Plychifch wirkt
fie [o giinjtig, weil der Patient das Gefiibl der
Gefundbeit wieder bekommt, zugleidy auch das
@Gefiibl der Sreibeit, der Unabhdngigkeit, das dod
das koftlich{te Gut des Menfchen ift. Wenn er
fieht, dajs er durdy eine verniinitige bygienifche
Lebensweile [ein vollkommenes Woblbefinden
zuriickerlangt, bekommt er ein rechtes Zutrauen
zu [einem HArzte, zugleich aber das erhebende
@efiibl, dafs er kein Patient mebr ift und, von
feinem HArzte nicdht mebr abbhdngig, [ein Los
wieder felb{t bejtimmen Kkann. Das aber ift
audy der hodhjte Erfolg fiir den Hrzt, [einen
Patienten {o weit zu bringen ... .daj er den Hrzt
entbehren kann!
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