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werden. Aud) Tannen- und Fidhtennadeln |ind nidht angezeigt, weil das
Fleijd leiht einen harzigen Gejhmad Lefommt. Am Dbejten jind Budjen-
jheiter. Das Fleijd) joll nie folange in der CSeld) bleiben bis es jdhwary
und troden ijt. Das Fleild Joll womdglih nur jeden zweiten Tag ge-
rdudjert werden, damit es dagwifden immer wieder austiihlen fann. €s
joll an einem trodenen, fiihlen, fliegengejdiiften Orte hingend aujbewahrt
werden. Collte |id) Shimmel anjefen, miigte man das Fleijd) immer
wieder gut abwijden und eventuell etwas nadjelden.

Haltbarmaden des Fleijdes im allgemeinen

Will man Rindfleijd einige Jeit aujbewahren, fann man e¢s ebenjo
wie das Shweinefleij behandeln. Gejeldhtes Rindileild ift meijtenteils
hart und troden. Kleinere Mengen legt man aud) gerne in eine Cjjigbeize.
Dazu nimmt man zwei Drittel Wafjer, ein Drittel Cijig, Suppenwurzeln,
Bwiebel, Piefferforner, Lorbeerblitter, Sal und Wadholderbeeren, fodit
die Beize eine Vierteljtunde und [diittet jie erfaltet iiber das Fleijd. Uuch
Wildbret und Sdaffleild wird auj diefe Weile gebeizt. Die Beize madt
das Fleijd) gugleid) aud) miirbe.

Wil man Fleijh nur fiir furge 3eit aufbewahren, fo fann man es aud)
in ein in Gijig getrdinftes Tud) einjhlagen oder in Wild) einlegen. Ange-
bratenes ober angefodhtes Fleild ijt haltbarer als frijdes. Sehr |dhadlid
it verdborbenes Fleijch oder aud) das Fleildh von franfen Tieren ober von
joldhen, bie mit giftigen Urzneien behanbdelt wurben. Verdorbenes Fleijd
oder .vetdorbene IWiirjte fonnen jdwere NMagen- und Darmerfranfungen
jowie BVergiftungserjdeinungen hervorrufen. Fleijd) von Tieren, die nicdht
volljtindig gefund oder gar an Milzbrand, Roffrantheit, Blutvergiftung,
Rotlauf oder ftarfen Cntziindungen erfranft find, jowie das Fleijdh von
Tieren, welde einen natiitliden Tod gefunden Haben, darf unter feinen
Umitdnden genoffen werden. BVei Notjdladtungen entjdeidet der Tierarst,
ob das Fleijch fiir den menjhliden Genup nod braudbar ift.

Gehr jhiadlidh ift aud tridhindjes Fleifd.

Die Musteltridhine findet jid) am haujigiten in einer faltigen @norpel
bes Chmweines. Witd diefes Fleifd) roh genoffen, gelangt die Tridhine in
den Darm des Vienjdhen, wo fie Jih fehr ftarf vermehrt und furdtbare
Gdmerzen und Krantheiten Hervorruft. €in anderer Shmaroker, der bei
Gdyweinen, aber aud) mandmal bei Rindern 3u finben ift, mdre die Finne.
Die Finne entwidelt fjih im Menfden jum Bandbwurme, der iiberaus
jdmerslicd) mwerden fann. Um jidh vor Tridinen und Finnen zu jdiigen,
darf man nie rofes oder nur gejeldtes Fleijd) ober Wiirjte effen. Kodhen
totet dieje Sdhmarofer unbedingt. 6ebr gefabhrlidh ift tuberfulbjes Fleijdh
fiir den Wienjdyen.
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