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. Bon Sifchen. 165

gend veeftebt es fich von felbft, daf die Hilyel
und Spagat von ihm abgeldft werden miiffen.

Gebacfener Karpfen.

 Gdhppe cinen Karpfen, dffne ibn, thue Das
Gingeweide hevaus , wafde ihn aud, und fdneide
ibn in Gtiicfe; dann falze denfelben cin, befae ibu
mit Semmelbedfeln, dann auf die Semmel:
bedfeln mit Mebl; Hernad batke ihn im Ghmals,
und jicre ibn, wenn du ibn auflfgelt, mit Petees

filfeantel. j i
\ - SdildFroterr, 7
Rimm eine SHildtrdte, Hane den Kopf uud
die Braseln deefelben ab, gib fie in einen Topf
und gieR fiedendes Waffer davan, lof fie, wie
Barte Cyer fieden, nimm fie wieder \I)er;a,txé , 1nd
tbfe dic obere und unteve Sdale ‘weg, siehe die
unreine Haut ab, und fdneide fie anf; (bat die
Cdilvirbte Cyer, fo nimm fie, fammt pem.Cins
geroeide, Heraus) , jerviertele piefelbe , und falye
fieein; du Founft die Gildfrdte wie i Hendl,
backen, audy wie cin Hendl in Der Limoniefof
cinmadien s Ddie etwwa vorhandenen Cyer thue in
bie Sofie hinein. e

Ginen gangen DHeden auf dreperfey vt
o Boden. .t
S hiippe denmittleren nnd hinteren heil eined
Hedten, dffne ibu, nimm deffen Cingeweide her:
aus, wafde ibn aus, und fale ibn cin: binde
‘Dann den gamgen Hedjten in der Lange mit Gpagat,
madye feener einets guten Fifdfud in cin RKafteol ,
thie Swichel und Lorberblatter Hinein, und falze
- e gefdmad, Geenach lof Effig ficden, und Dalte
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