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Gefrornen und Getrdnfers. 387

Dicfen Saft fannft du ju verfhiedenen Sulzen und
Baderepen gebrauden,

Suitten - Seft.

©dyile geitige Quitten, fbneide fie in wier Theile,
und fiede fie in Waffer redt weich, bdann fhlage fie
burdy ein Sieb, und gib in eine meffingene Pfanne drey
Biertel Pfund IJucfer, {dhitte nicht gang cin halb Seitel
Waffer davauf, und laf ihn fo lange fieden, 6is er fchwere
Tropfen wirft, gib ein Pfund durcgefdhlagene Quitten
hinein, und laffe fie fo lange fieden, bid die Ouitten
fchon feft werben, gib won einer Limonie fleingefchnit=
tene ©dalen, ein wenig grobgeftofenen Simmet und
Gewiivguelfen dargu, ed mug aber Hfters mit einem Sik
berldffel geriihrt werden, dann fiille ihn in das Dargu ge:
horige Gefchirr,

Cingefottener S.ixittcu - Jeft.

Nimm ein neues Maf - Hifen, welded aber fdhon
mit frifhem Waffer ausgefotten worden ift, und laf
Waffer darin fiedenr. Nun nimm Quitten, wifche fie ab,
ftich den Bogen und Stingel aus, und ¢ib fie in das: fiez
dende Watffer, und laf fie fo lange fieden, bid bdie Haut
auffpringt; dann nimm fie mit einem bolzernen Loffel
auf einen holzernen Teller heraus, und lege wieder jwey
anbere in den Sud. Die gefottenen Quitten fihabe mit
vem holzernen Meffer gut aus, und reinige fie von dem
Bogen, Kerne und der Haut; dann treibe den Teft durdy
ein Haarfieb, und fahre fo damit fort, fo viel du braudft.
Jett laffe ein Pfund ucfer in einem Becten mit Waffer,
wie bewuft, ficden, und gib dann ein Pund Quitten-
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