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Vo Fifhen. 231

@d)ilb?rétteu.

Nimm cine Schilbfrotte, Haue den Kopf und die
Brapeln derfelben ab, gib fie in einen- Topf, und giee
fiebendes Waffer davan, laf fie, wie harte Eyer fieden,
nimm fie wieder heraus, und Iofe die obere und untere
@dyale weg, jiche die unreine Haut ab, und fchneibde
jie auf; Chat die Schildfrotte Cyer, fo nimm fie fammt
vem Gingeweide heraus ), gerviertle diefelbe, und falze
fie cin; dbu Fannft bie SchildbFrotte wie ein Hendl bacfen,
aud) wie ein Hendl in Der Limoniefofe einmaden; Ddie
etwa vorhanbenen Eyer thue in die Sofe binein.

Gebackener Stockfijd.

Wafche den Stoctfifch fauber aud, thue ihn in eine
meffingene Pfanne, giefe Waffer daran, und falze €3,
gib dann ein wenig Kimmel hinein, und laf den Stodt:
fifh wie weiche Eper fieden; alsbann nimm ihn heraus,
siche beffen Haut ab, und puge ihn von dem Unreiten,
fchneide ihn I)ernad) in Stiicke, fef)re diefe in aufgeflopf:
ten Gyern um, und brosle fie ein; fodann backe thn'im
Schymaly wie ein Hendl.

Anjaebrennter @tocfﬁfd)

Wafdye den Stocfifch aus, gib ihn'cbenfalld in eine
mefjingene Pfanne, giefe beifed Waffer davorn, fal3e e
and thue Kinum hinein, laf ihn wie den Borigen ficden,
ind thue ihn ebent fo, wie jenen heroas , und pue ihn
won dem Lnreinen ; algdann fohustere eine Schiiffel mit
Butter , befde fie mit Semmelbrdfeln, Tege den Stods
fifh darauf, und beftrene ihn gleicdhfalls mit Semmel:
brofeln, fepe ihn anf die Gluth, gib vou dem Ciide ein
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