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verfchicdenen anbern Fleifd » Speifen. 129

Rein, giefe Wein daran, und laf ed ju einer bdicfen
©ofe auffochen , bie du gu ben Lungenbraten Herwens
den fannft.

Gediinfter englifdyer Lungenbraten.

Nimm einen Lungenbraten, giche deflen Haut ab,
wiirbe ihn, und falze ihn; dann fpicte ihn mit Sped,
und ftecfe einige MNelfen davein; brate ihn fermer am
©pieff, und begiefie ihn mit Effig; fiehft du aber, daf
er brawn wirdb, fo 3iehe ihn vom Spiefe ab, lege ihn
in ein Kaftrol, und thue den Cffig, fo dir dburch das
,*Bcheﬁen librig blieb, mit Cimonie und geriebener
fhwargen PBrodrinde f)mcm becfe ed bann u, laf ed
biinften, baf der Vraten yoeich tmrb beym Anridhten
gib furge Sofe mit Limoniefaft bargu.

Mardy - Cuterl.

RNimm Semmeln, rveibe die Rinbent ab, weidye die

6d)moﬂn in Mildh, driice fie gut aud, hernadh nintnt
$cbfeumard) flaube dic Beine davon, und gib ed bars
qu; ferner nimm Butter, gib drey obet vier Eher dare
ju, und treibe e8 mit cinanber ab; nimm die einges
weichter Semmtelnt, und gupfe fie nicdht gar flein avdeirns
ander, und gib fie nebft den March unter dad Abge-
fricbene; e8 barf aber nicht 3u febr verrihvt werben;
audy Mustatbliithe und Saly gib davyu, nun binde e
endlich locfer in ein naffed Tuch, laf ed nidht gar lange
fieden, fhheide e8 bann blattlicht, gib Suppe daviiber,
und bann jur Tafel.

Mufderin, .
Nimnt. die. Mufhesin, wafche fie in: Wein aus,
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