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Bon Rind - und andern Fleifchfpeifen. 65

Wierter %[bfd)nitt. ~

Bon NRind- und andern Fleifdhipeijen, weldye
s Jugemiifen oder Sofien’ gehoren.

, Bructfleifch.
"Rimm eine Sdyweif - Schall, fdhmeide Fingerdice
Sdnitteln herunter und Flopfe fie mit dem umgefehrien
Meffer gut, fo ald wie ein Sdnisl, falze {ie eint, dann
nintm ein Kaftrol oder Rein, lege Kernfette oder Mardy
parein, dann Flein- gefdmittene Jwiebeln, gewiirfelt
gefdhnittene gelbe Riiben, gefpaltenen Iellevie famfnt
vem Fleifche, und laffe ed gugedectt dinften, wenn ed
weid) genug gediinftet ift, fo gib Limoniefhaien und
Gaft davauf, richte ed auf eine Schiiffel an, o ift 8
fertig. : : ’
Gallasfleijdy. -

Nimm ein fhones Schallftiict, und Flopfe ed vedt
gut und falze 3 ein, dann jiehe Fingerdiden Syedt
durdh, fodann wird es treffirt wiebewuft, alédamt ninum
ein RKaftrol ober Rein, lege flein und gut gepupten

 Bwiebel, March oder Kernfette, dbann Peterfillmursen,

Rellerie, gelbe RNiben und das Fleifch davauf, decfe ed

su und laffe e8 diinften, fehre e8 Ofterd um, um damit

e nicht anbrennt, wenn nun das Fleifh lichtbraun ges

diinftet ift, fo giefe einen Eloffelvoll Rindfupype daran,
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