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zur Anwendung kommenden alkalischen Mineralwisser nur
eine Verschlechterung des krankhaften Zustandes zur Folge
haben konnen; zu diesen Wissern gehort auch das . gegen
Phosphaturie so angepriesene Preblauer Wasser.

Unsere Aufgabe muB es sein, dem Organismus die Mog-
lichkeit zu bieten, die Phosphate gelost zu halten; und das er-
reichen wir ausgezeichnet durch Zufuhr von Kochsalz; durch
Zufuhr von Kochsalz wird die Salzsdureproduktion — also der
physiologischen Sdure kat’ exochen — gehoben und durch die
Resorption derselben die Alkalessenz des Blutes herabgesetzt.

Derartiges Blut aber erzeugt sauren Harn, der imstande
ist, die im Stoffwechsel gebildeten Phosphate geldst zu halten,
eventuell bereits ausgeschiedene Kristalle wieder in Losung zu
bringen.

V. Erkrankungen der Luftwege.

a) Bei chronischem Schnupfen; hier ist die Trink- und
Badekur, verbunden mit Inhalationen und Nasendouche von
Jodsole anzuwenden;

b) bei chronischem Rachenkatarrh und habitueller Angina
mit oder ohne Schleimhauthypatrophie resp. Atrophie (In-
halationen);

¢) bei subakutem chronischen Kehlkopfkatarrh (Inha-
lationen); a) b) ¢) mit besonderem Frfolg in ihren ,trockenen‘
Formen;

d) bei chronischen Bronchialkatarrhen mit reichlicher
aber dabei zidher Sekretion und schwerer Expektoration; auch
solche mit Hypertrophien der Schleimhiute: in der Bekimpfung
derselben sind unsere Mineralwisser, das miBig feuchte Klima
Bad Halls und die reine, staubfreie, ozonreiche Luft treue
Bundesgenossen;

e) vorziigliche Erfolge hat die Kur in Hall bei Asthma
bronchiale;

f) bei torpid verlaufenden Formen von Lungentuber-
kulose, wo' es sich um abgegrenzte Herde handelt (von Bron-
chialdriisen ausgehend?) also mehr lokaler Tuberkulose;

¢) bei exsudativer Pleuritis (Brustfellentziindung) nach
Ablauf des entziindlichen Stadiums. Selbst jene alten Exsudat-
reste, welche sich schon teilweise oder groBtenteils organisiert
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