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Es ist daher klar, daB jene Bider, deren Quellen Jod
fithren, den Namen Heilquellen im ehrlichsten Sinne des Wor-
tes verdienen und in ihrem ausgedehnten Wirkungskreise zum
mindesten dieselben Erfolge aufweisen, wie die alkalisch-
sulfatischen Quellen, z. B. das mit Recht so geschiitzte Karls-
bad in dem seinigen. Und der Wirkungskreis des Jodes ist
ein groBer; er erstreckt sich auf alle jene Krankheiten, welche,
dank der Affinitdit des Jodes zu EiweiB, durch energische
Hebung des Stoffwechsels bekimpft werden konnen, wie unter
den Blutkrankheiten, z. B. Skrophulose und allgemeine Fr-
krankungen der Lymphdriisen; ferner wirkt Jod aus dem
gleichen Grunde verkleinernd auf isolierte Driisenschwellungen,
mag es sich um Lymphdriisen oder andere driisige Organe
handeln,” wie z. B. Schilddriise, Gebdrmutter, Vorsteher-
driise etc. Jod 1egt aber auch energisch die Titigkeit der
ausscheidenden Organe, insbesondere der Nieren an, und wirkt
daher duBerst anregend auf die Resorption der Exsudate, seien
diese im Parenchym gesetzt, seien sie in Organe frei er-
gossen; daher unter Jodgebrauch die oft so verbliiffend rasche
Aufsaugung von Entziindungsprodukten, wie nach Rippenfell-
entziindungen, Gebdrmutter- oder Eierstockentziindungen etc.,
alten Gelenksrheumatismen, gichtischen Ablagerungen, Verdik-
kungen der duBeren Hautdecken (z. B. bei chronischem Ekzem)
oder der Schleimhiute (z. B. chronischem Bronchialkatarrh),
daher die Wirkung bei Neuralgien — welche durch Druck von
Entziindungsprodukten (sei es im Nerv selbst oder dessen Um-
gebung) bedingt sind —, bei gewissen Formen von Krampfen,
selbst epileptiformen, Lihmungserscheinungen nach Blut-
ergiissen im Gehirn oder Riickenmark etc. etc.

Der zweite Heilfaktor unseres Haller Wassers ist sein
Gehalt an

Chlornatrium.

Das Chlor wurde im Jahre 1774 von Scheele entdeckt,
aber erst im Jahre 1810 wies ihm Humphry Davy seine Stelle
als einwertiges Element an; iiber seine Verwandtschaft zu Jod
und Brom — mit welchen es die Gruppe der Halogene bildet —
wurde schon firiiher gesprochen.
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