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VORWORT.

Am Ende eines Menschenalters angelangt, will ich
im 73. Jahre meines Kampfes fiir Wahrheit und Recht
gegen Irrtum und Liige in diesem Aufrufe hinweisen auf
den allein verniinftigen, allein Erfolg sichernden Weg
und die Waffe, welche die gegenwirtig unauthaltsam auf-
wiirts strebende Naturheilkunde und ihre gleich wert-
volle Schwesterwissenschaft, die naturgemiBe (physio-
logische) Gesundheitspflege einhalten und beniitzen muf,
um das fiir unser gesamtes deutsches Stammesvolk und
seinen zukiinftigen Bestand und Nichtbestand tiefernste,
bedeutungsvolle Werk zu vollenden, welches darin
gipfelt, den gegenwirtigen, fiir die Gesundheit und
Wehrkrait unseres Volkes, den gefidhrlichsten Irrtum aller
Zeiten, das ist die Bazillenheilkunde, diese Giftheilkunde,
wie ich in meinen Schriften nachgewiesen habe, kaltzu-
stellen und so unschédlich zu machen, um an deren Stelle
eine giftlose, d. i. die naturgeméle (physiologische) Heil-
kunde zu setzen.

Dieses neune Heilsystem auf natiirlicher (physiologi-
scher) Grundlage macht gesund ohne Gift mit der
Mutter unserer Erde, der Sonne, mit ihrem Lichte,
mit ihrer Wiarme und mit der Luft und dem Wasser
und der natiirlichen Nahrung, wie sie die Mutter
Sonne den Menschen fast kostenlos spendet mit gleicher
Liebe Armen wie Reichen, Gesunden wie Kranken, ohne
Unterschied der Religion oder der Rasse. Diese neue
naturgemiBe (physiologische) Gesundheitspflege schiitzt
ohne Gift den Gesunden auch vor Ansteckung, sie
macht ihn wirklich immun und seuchenfest mit den-
selben natiirlichen von der Sonne und ihrer Natur
erzeugten, giftlosen Stoffen und Kréiften und das
mit denselben gleichen Stoffen und Kriften, von denen
heute die fortgeschrittene Physik, organische und an-
organische Chemie und die auf beiden ruhende Phy-
siologie (die Lehre vom naturgeméfBen, naturgesetzlichen
Leben) einwandfrei nachgewiesen hat, daB§ die Sonne die
Ursache alles Lebens auf unserer Erde ist. Schon diese
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