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jiffreifen allgemein geachtet und beliebt war, wad audy
jeine oftmalige Writwirfung bei Opernauffiihrungen im
Grazer Opernhaugd bewied, In der Niujitfapelle bder
SFeuerwehr Gleiddorf war der Werblidhene frither alg
Chriftjitbrer augerft verbienftooll tdtig, ebenfo auch
ald augiitbender Niufifer mit feltener Hingabe feiner
Pilicht voll bewuBt und hat jich bei allen groBter Wert=
jhaung erfreut. Demnach gejtaltete jicdh auch dag Lei-
chenbegangnid, dagd am 22. SFeber, um 4 Ubhr nadym.
bom Srauerhaufe in der Weugaffe aud auf den hiefigen
Ctadtfriedhofe jtattfand, 3u einer ungentein grogen
Srauerfundgebung. Die groge Beteiligung gab Seug-
nis, weld) grofer Veliebtheit fidh der Werjtorbene er=
freute. Der Garg trug reichten Krdangejdhmuct. Wadh der
Cinfegnung, die ein WVerwandter, Stadtpfarrfaplan Ca=
jetan Hittner aug Letbnif unter Ajjijtens der biefigen
Gtadtpfarrgeiftlichfeit vornahm, trug dad Bldajerquintett
per Grazer Voitfapelle unter Yettung ded Kapellmeiftersd
Hang Kuopper, etnen Srauerchoral vor. Den langen
Sraueraug erdfinete die Feuerwehriapelle, Srauermar=

Jche fpielend; diefer folgte die Freiw. SFeuermehr Gleid=

porf unter Kommando ded Brandmeifterd Johann Hier=
zer, daran {dloB fich bder Kameradjchaftdverein mit
itber 100 Nitgliedern unter Sitbrung ded Obmann=
ftellvertreterd Johann NReifenhofer. Lnter den bvielen
Srauergdjten waren erfchienen in Vertretung der Gra=

3er PVoligeitapelle: KRapellmeifter Jofef Hermann und

Polizetrevierinjpettor KRarl KLojdir, ferner dad erwdabnte

Poftquintett aud Graz; fiir die Stadtfapelle Feldbadh:
RKRapellmeifter Robert Lobovdfy und §§ Utban, Weis:
Kapellmetfteritellv. Friedridh) Wild, fiir die Jungjteiver=
fapelle SFeldbadh) Jofef RKern und ald Vertreter der
Niufitfapelle St. Wargarethen a. Raab I. Fabhrleitner.
syerner mabmen teil bdie ehbemaligen RKRameraden der
RNeq.=Nuj. Iofef Polivta und Wenzel Kolar aud Graz
per Viirgermeijter der Stadt Gleiddorf Karl Sobernig
mit mehreren Wiitgliedern ded Gemeindetaged, die ge=
jamte dienftjreie Gendarmerie mit Voftenfommandanten
und Gidherheitdfommiffar R. J. Wloid Vojdh, die dienjt=
frete Beamtenjdhaft de3 biefigen WVoftamied mit der
berzeitigen Leiterin Sfrau Injpeftor Nofa Neiterer, die
syeuermehrhauptlente SFerdinand Sdheidl und WUnton
Nlauthner, ferner Wertreter aller hiefigen WUemter, Be=
horden, Korperfchaften und Vereine, viele Biirger und
Beamte ded AUttiv= und RNubejtanded, Gewerbetreibende
. b a. Wady der leten Cinfegnung und neuerlichen
Vortrag etned Choraled durd) dagd Voftquintett Graz
bielt Der Obmann der Feuerwehriapelle Gleiddorf, WUlni3d
Roberl, dbem Verblidhenen einen tiefempfundenen Wady=
ruf. Wadhdem 3 Voller|dhiiffe geldft wurden, nabm die
NMufitfapelle der SFreiw. Sfeuerwehr umnter Leitung ded
De3  Rapellmeifterd RNidard Pfluger mit dem Lied:
»Ih Dhatt’ eimen Rameraden....“ von ihrem treuen,
unbergelichen Niufjitfreunde wehmiitigen Herjensd AUb-
jhied. IWir werden diefem vorbildlich edlen Nianne ftetd
ein ehrended Gedenfen bewahren! AR

Deor Kunftwart
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Die Vedeutung der Utmmng file den Vldfer

SYortfeung.

Auch betm Blajen jollte man, wenn e3d jid) irgend
machen [dgt, durd) die Wafe etnatmen.

Die Uugatmung it flir dad Vlajen wobhl nod
bedeutungdvoller alg die Cinatmung. Wir miiffen da=
bei unterjcheiden: Uudatmung in der Rube und Ausd-
atmung betmt Blafen, Critere erfolgt gany von {elbit
permoge der Claftizitat der Lungen. Gpll die Uudat-
mungsluft dagegen zum Blajen verwendet werden, fo

‘wird {ie dburd) dad fraftige Sufamumenszichen der Unter=

letbgmugdteln beeinflugt und bejdhleunigt.
Wach der Cinatmung mufp die Bruft in audgedehu=
tem Suftande erbalten werden, darf erft einjinfen,

‘wenn aller Utem verbraudt ijf. Gobann miiffen Ddie

Baudbedenmusteln einen Drud auf die Cingeweide

augitben, big {chlieglich der ganze Unterleib eingezngen

ift. Diefer Drud muf rubig und gleihmadgig fein. 3it
er Dagegen unrubig und 3ittrig, dann flingt der Jon
ebenfo. Bei letfem Blafen muf der Drud janjt erfolgen;

Joll per Son dagegen jtarf erflingen, fo muf aud) der

Drud dergrofert werden. Wir fehen aljo, dak ein Cres=
cendp und DecreScendo ded Soned iiberhaupt nur
durd) die Urt und Weife der Uudatmung erzeugt wer=

Den fann. Wer dag gut audfiihren will, mup vollige
Herrjdhaft itber die Utemmusteln, befonderd iiber die

Unterleibdmugteln befien. €38 ift aber {chwer, ridhtig

3u atmen und Ddie Utemmugfeln 3u etner richtigen

Satigfeit bet Cin= und WUudatnen 3u erziehen.
Widhtig ift fiir den Bldafer nod), daR beim Blajen
pie Niugfeln deg Wacdend und Halfed gan3 loder und
[ofe gebalten werden. Gefdhieht dad nicht, dann wird
der Bldjer gan3 rot im Gefidht, die Haldabern jdhmwellen
thm an, weil ein 3u groBer Blutdbrud auf ihnen rubt,
der jdhadlidh wirft. Sur Uebung fiir odered Halten det
Halg= und WWadenmusfeln — 3unadift nur ur ge-
wobnlichen Uudatmung, alfo ohne dabei 3u blajen —
empfehle id) folgended: man atme tief ein, halte den
Utem ein Weildhen an, wende dabei mit freundlichem
Gefidhtdausddruc (aljo bitte: vedht freundlidh!) den Kopf
abwedfelnd nad) redhtd und [inf8 und priife dabei

 mitteld der Hande, ob man aud) wirtlid) die Haldmus=

feln gani loder und lofe bdlt. Diefe lodere Haltung
pann aud) beim Blafen anwenden. S§iir den Bldfer ift
richtiged Utmen beforiderd fdhwer, weil er gezmwungen
ift, jeinen Veruj meijt im Sifen audzuiiben. Dadurd
gewobhnen jich viele von ihnen daran, nidht voll einju=
atmen, wodurd) leicht eine Crmiidung ded Korperd und
per Lungen eintritt, weil thnen ju wenig Gauerjtoff
sugefiithrt wird. Dag gilt bejonderd fiir gefdhlofjene
Rdume, in denen infolge der vielen Nlenjden die Luft
ant und flir {id) jdnell verdorben ijt. AUudy beeintrachtigt
Dig Geblidtjiben die Clarfe und Schonbeit ded Tones
und ift den Lungen jddbdlich. Halte den RKodrper auf=
recht, jedoc) nicht fteif und gezwungen. Nichtiged Blafen
(Dag Deipt aljo: ridhtiged Utmen dabei) ift den Lungen
gefund, darum moglichjt viel Safte durchblafen.

Da bdie Utmung von fo groger Bedeutung fiir den
Bldfer ift, ijt ed ndtig, dal er fidh die verfchiedenen WUr=
ten der Cinatmungen erft einmal nach meinen Anweifun=
gen flar macht, dann itbt und anwendet. Fortfesung folgt
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