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e 10 B

Gollte der Leib unter dem Gebraudye Hes BVa-
ded nidyt gehorig offen feyn, und man verfpiicte
Hiervon Peine UngemadylidPeiten, fo iiberldgt man
die Sadye der Natur, Stellten fih aber Kopfwehe,
Blahungen , Druden ded Magend, Krampfe oder
Gtuhlzmwang ein, fo verfudt man juerlt, ob man
durd) Haufiged Trinfen des Waifers , wahrend man
im Bade fist, nidht den Stuhlgang befordern Fon-
ne, ifit etwad mehr Dbftipeifen, macht mehHr Bewe-
gung . Sollte aber dief nicht gehorig wivfen, oder
ditrfte oder Ponnte mananderer Urfadyen Halber diefe
cinfachen Mittel nicht anwenden, fo nimmt man u
gelind auflofenden Pulvern ausd etwad Weinftein,
Salapwurzel, Rhabarber , Duplifatfalze und et»
was Musfatbluthe vermengt, feine Sufludt,

Ridht felten verfpiivt man im Anfange ded- Ba-
dend vermehree Schmergen der fhadhaften Theile,
auch werden fieife Glieder anfangd oft nody mehe
sufammen gezogen und unempfindlidy. Diefed vifhre
vou denetwad aufgeldsten Stockungen und Schar-
fen fer, die durdy die erften Bader nod) nidht gans
aufgeldfet, und jur Ausfuhrung tidtig werden,
nun aber doch von ihren Lagern aufgefhredt find, wo
fic durch Ueberreigen die Gmpfindung ded Schmer-
gend etwad abftumpften, dafher ver{dhmwinden beym
fortgefesten Gebraud) ded Baded alle diefe Jufalle
jur Freude ded anfangs beftivsten Kranfen. Die
Defte Beit gjum Baden {ind gewif die Morgenftun-
den, Davauf Fann man im Bette etwad der Yuddiin-
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