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Nachtrag. — II. Glyzerinfabrikation. hT

4 Stotferuppen: EiweiBkorper, Kohlehydrate, Fette und
Salze (s. S. 6) auch noch sog. ,akzessorische Bestand-
teile*’, die ,,Vitamine‘ enthalten muf. Beim Fehlen
der Vitamine stellen sich bestimmte Krankheiten: Beri-
Beri, Skorbut, Rachitis ein. Es gibt verschiedene Arten
von Vitaminen, sie finden sich im Fleisch, in der Milch,
im Ei, in den Keimen der Getreidearten, in Blattgemiisen,
im Obst und auch in bestimmten Fetten, besonders reich-
lich in der Butter, im Eierdl, Lebertran, Riubol.
Dagegen konnten bis jetzt keinerlei Vitamine nach-
gewiesen werden in: Schweinefett, Oliven-, Mandel-,
Lein-, Maisol, Margarine.

Der Bedarf an Vitaminen wéchst mit der Beschleuni-
gung des Stoffwechsels, er erhoht sich in der Kilte, bei
schwerer Muskelarbeit und in der Wachstumsperiode.
Eine: Speicherung der Vitamine findet nicht statt.

Zur Darstellung des Vitamins der Reiskleie wird
letztere mit Alkohol ausgezogen, der Auszug mit Phos-
phorwolframséure gefdllt und der Niederschlag mit
Barythydrat zersetzt. Auf diesem Wege soll das Reis-
vitamin auch schon fabrikmaBig hergestellt werden. Der

Vitamingehalt der Reiskleie betrdgt 0,4 bis. 0,5%.

II. Glyzerinfabrikation.

Es wurde schon frither angefithrt (5. S. 17£.), daB die natiir-
lich vorkommenden Fette Ester sind, d. h. Verbindungen
des Glyzerins einerseits mit verschiedenen Fettsduren
andererseits, sowie daf diese Ester sich unter Aufnahme
von Wasser zerlegen (spalten) lassen, z. B. beim Triglyzerid
der Stearinsdure gemal folgender Gleichung:

C3Hy(CygH3505)5 + 3 HyO = C3HgO5 +3 CygHlgs02 .

Tristearin Wasser Glyzerin Stearinsdure
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