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3. Gefiilter Kobl (Leldy).

Rimm gange Kohihdupl und ftofie fie in ein fieden-
pes Waffer, fdmeide fie dann in ber IMitte von einander
und nimm die Hevsel imvendig heraus. Dann fade ein
falbernes Fleifdy, qute Nievenfette ober Marf und die Hexs
3¢l gut unteveinanbder, aud) face davunter geweidhte Sems
mel und ein Gi, thue su diefem Gehid perfchievenes Se-
wiirs, flille alles dicfes in Den 0B, binde ifm mit Jwin
sufammen, thue ihn- in ein Rafferol, lege Butter Ddavanm,
auch eine Braun von Semmelbrojeln und Diwnfte ihn, Dann
ift er fertig.

4. Sofdyirtes Hraut,

1. Das Sraut wicd wie gewdhulich gefotten, 2. wird
ein Ralbfleifd sufammengefdnittert, Darunter {chneide man
Stalotten und Jwiebel, vermenge diefe mit Limonienfdhalen
und einem Gingeriihrten bdann mit in Mildh  geweichter
Semmel. 3. Ales Dicfes Rleingufammengehadte - made
man mit 1 ober 2 Giern an. 4. Rege man 'in ein Kafferol
ein Nep, Darauf etwas von obigem Sufammengehacten,
parauf eine feq Rraut, auf diefed wieder ein Gehid und
fo fort, bi das @ehid gar ift. 5, Man fiebe eine ger
felchte Junge fehr lind, {hneibe fie rabelmdfig, vevmenge
diefe mit einem gewitrfelt gefdnittenen Sped und wedhsle
mit Obigem ab, fo dap bald eine Leg Gebhad, bald eine
Leg Bunge und Syed swifchen dag Kraut fommt. -Oben
muf dag Rraut mit einem etwad dinnen Fald gulept

beftreut werden. Darauf macdhe man das Nep gu und bade

¢8 in bem Rafferol, fo, bag oben unbd unten Slut ift; ge«
ftfigt fommt e8 auf Dbie Zafel.
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