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Einleitung.

Anlag und Ziel der schulhygienischen Kongresse.
Y8

In allen zivilisierten Staaten ist seit den letzten Jahrzehnten
des vorigen Jahrhunderts, angeregt und gefordert durch eine
Reihe von hygienischen Kongressen, das ernste Streben wahr-
nehmbar, die Gesundheitsverhiltnisse der Beviolkerung tiberhaupt,
und der heranwachsenden Jugend insbesondere, zu verbessern.

Diese Bestrebungen haben bereits eine Reihe von schonen
Erfolgen aufzuweisen: Herabsetzung der Sterblichkeitsziffer, ins-
besondere in den mit guten hygienischen Einrichtungen versehenen
Stidten, sichere Abwehr auch der gefihrlichsten ansteckenden
Krankheiten, erfolgreiche Einschrinkung von Volkskrankheiten,
Besserung der allgemeinen Gesundheitsverhiltnisse, namhafte
Steigerung der Volkszahl in einzelnen Staaten, insbesondere in
Deutschland, Vervollkommnung der Organisation des offentlichen
Sanititsdienstes.

Grosse FErfolge hat insbesondere die Schulgesundheitspflege
erreicht durch gesundheitsgemiisse Einrichtung von Schulgebiuden,
durch die Bestellung von Schuliirzten, durch die Einrichtung von
Sonderschulen, Schulbédern, Ferienkolonien, Elternabenden, durch
die Forderung der gymnastischen Uebungen und Jugendspiele,
durch hygienischen Unterricht in Mittelschulen und Lehrerbildungs-
ansta]ten, durch populire Vortrige u. dgl.

Am geringsten sind noch die Erfolge in der eigentlichen
Unterrichtshygiene, weil sich die Schule nicht von den traditio-
nellen Fesseln der rein intellektualistischen Unterrichtsmethode
zu befreien vermag und sich der Mitarbeit der Aerzte und
Hygieniker auf ihrem eigenen Gebiete verschliesst.

Diese Erfolge auf dem Gebiete der Schulgesundheitspflege
mussten notgedrungen das Bestreben wachrufen, die in den einzelnen
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