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©s qibt fiir unad feinen, aber auc) gar feinen Gefichts-
punft, unter dem irgend einer Shwddjung dber Gefundleit, Kraft
und Wiberftandsfabhigteit unferes BVolfes, dag heute und in
alle Bufunft fih nur im Kampf behaupten wird Eonnen,
sugeftimmt werden fonnte. Das tun aber die Verteidiger des
Alfohols, benn fie wiffen fehr gut, dafy der Alfohol jeve Art
forperfidjer und geiftiger Leiftungen jum minbdeften vervingert,
jeberzeit Hemmt und oft und oft vernidjtet.

Dad Grlebniz bes grofen RKrieged {dheint nod) weitaus
nidht fiir alle Boltagenofien gewaltig genug, um fie felbit aus
ben Teffeln des Alfoholvorurteild aud) nuv theovetifdh) gu be-
freien, um ihmnen die ungeheuven Probleme und Aufgaben dev
Bolfsgefunbdheit, die tn den Trinfgewohubeiten Der BevdlEerung
in gejundbheitlicher und fultureller Beiehung vorliegen, vor
Augen i fithren.

Alle Bufunftambglichleiten eined BVolfes liegen zuleht in
feiner Gejundheit eingefhloffen — darwm ift dag ,Durd)-
Balten” in ben Crndhrungsaufgaben nicht nuv ein gejundieit-
lidges PBroblem, fondern, wie wir meinen, auc) eine ge-
widtige Frage der BVolfserziehung Gewif fam
und fommt e in erfter Linte davauf am, itberhaupt ,durd)-
jubalten — aber e3 diirfte burchous nidht gleidhgiiltig fein,
in weldher Weife diefes Durdhhalten erzielt wird.

Gollte e3 einerlei fein, ob diefes Durchhalten nur jozu-
fagen ,mechanifch” durd) behirdliche Mafnabhmen erzielt wird,
burd) groBeren obder gelinberen Bwang, wobei i der Ein-
selne gewiffermafen pajjio verhilt — er ,yoird formlid) durd-
gebalten”, obder fonnte nicht diefes Durchhalten gleidhzeitig
und iiber allen Bwang Hinaud ein gewaltiged Stiid
newen Wollensd, hygienifder Crziehungsarbeit
fein? Rbnnte hier nicht, unter dem Druct unentrinnbarer welt-
gejchichtlicher Jotwendigleiten Selbitbefinmung, Cinjiht und
sielbewufite Organifation die Lebendgewolhnbeiten eined gangen
Bolfes in eine Ridhtung bdringen, die nidht nur den Sieg
gegen alle Aushungerungdpline verbiirgt, fondern diefes
Durdhalten zu einem aftiven Sid-Auflehnen,
ju einem Rampf gegen unhygienifde, rvajfenmior-
berifdie Gewohnheiten eines ganzen Bolfes wer-
ben faffen, mit aller Qampfesfrende und Siegeszuverficht
pe3 Angreifenden?!

Gine groBe Aufgabe [iegt Hier wvor fitr alle, Ddie ein
newer Tag zu neuen Ufern ruft!
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