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Sehr bemerkenswert ist noch, dass der Fuss, weil er an der Sohlen-
fliche nach der Innenseite die stirkste Aushohlung hat und auch nach
dieser Seite hin am stdrksten gebaut ist, in seiner Oberfliche sich hier
am hochsten zeigt. Man nennt diese hichste Linie in der Lings-
richtung des Fusses, den Fussriicken; denjenigen Teil des Fussriickens,
wo der Mittelfuss und die Fusswurzel sich treffen (Fig.21¢), den Spann
oder Rist des Fusses.

Beim Gehen stiitzt die Last des Korpers sich zuerst auf die Ferse
dann auf den Ballen der:grossen Zehe — withrend der Ballen der kleinen
Zehe dem Korper mehr als seitlicher Stitzpunkt beim Stehen dient —
natiirlich geht die vollstindige Abwickelung in dieser Richtung weiter
vor sich. Die Fortsetzung der Linie von der Ferse zur Mitte des grossen
Zehenballens bildet aber die grosse Zehe, daher muss diese denn
auch bei einemnormalen Fusse in derjenigen Linie liegen,
welche man von der Mitte der Ferse durch die Mitte des
grossen Zehenballens legt, oder umgekehrt: liegt die grosse
Zehe in ihrer mormalen Lage, so muss diejenige Linie,
welche man durch ihre Mitte legt, auch durch die Mitte
der Ferse gehen.

Dass dieses richtig ist, kann sehr einleuchtend bei Menschen, welche
barfuss laufen, und bei Kindern, welche noch keine Schuhe getragen
haben, beobachtet werden. Bei Personen, welche modisches Schuhwerk
tragen, findet sich nur noch hichst selten die grosse Zehe in ihrer
normalen Lage (Fig. 3), vielmehr ist
dieselbe durch das allgemein fehlerhafte
Schuhwerk nach der zweiten Zehe hin
verdringt worden und hat deren Platz
eingenommen, sodass diese sich sehr
oft zu einer Lage iiber der ersteren hat
bequemen miissen.

Die normale Lage der grossen
Zehe hat Prof. Meyer in Zirich zuerst
begriindet, daher wird die Linie von
der Mitte der Ferse nach der Mitte des
grossen Ballens auch die Meyer'sche
Linie, weil aber auf dieser Linie haupt-
sichlich das Gehen des normalen Fusses
stattfindet, auch die ,Gehlinie“ genannt.
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