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II. Zum Text auf Seite 76 oben.

Woche
vom

e ü
Sonderzulagen
wöchentlich

Normale Lebensmittelration
wöchentlich L)

Kalorien

davon Kalorien

Kalorien

davon Kalorien
Kohle¬
hy¬
drate

Eiweiß Fett
Kohle-
hy-
drate

Eiweiß Fett

19.-25. Nov. . . 1916 812 669 66 37 7753 6797 766 1163

17.—23. Dez. . . „ 812 689 66 37 7753 5797 768 1168

12.-27. Januar 1817 812 639 86 37 7753 6797 763 1163

18.-24. Februar „ 812 689 66 37 7753 6797 763 1168

26.—31. März. . „ 812 689 66 37 7753 6797 763 1168

22.—28. April. . „ 1607 689 66 232 6730 4379 666 1486

20.-26. Mai . . „ 1607 639 86 232 6730 4379 666 1486

10.-16. Juni. . „ 1007 689 66 232 6730 4379 666 1466

1.- 7 Juli . . „ 1007 669 66 232 6730 4379 666 1436

6.—11. August. „ 1007 669 66 232 6730 4379 866 1486

s.—16. Sept. . „ 1239 866 111 242 8554 6567 629 1168

30. Sept—6.Ott. „
H"—
1239 666 111 242

r)
8554 6667 629 1166

Gesamt - Durchschnitt
für die Woche . . . 964 722 90 162 7460 6333 627 1300

Gesamt - Durchschnitt
für den Tag. . . . 138 103 13 22 1065 762 113 166

2) Brot, Fett.
t) Brot, Fletsch, Fett, Kartoffeln.
§) Soweit die angesetzten Kartoffelrationen nicht verteilt, sondern durch Kohlrüben er*

setzt wurden, sind durchschnittlich bis Ende Juli für den Tag rund 150 Kalorien
abzuziehen
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