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offnet. Der Vorgang bel der Sitzung, welche ein
und  dreiviertel Stunden dauert, ist folgender :
In der ersten halben Stunde wird die Luft fort-
wihrend langsam and gleichmiissig verdichtet,
bis das Quecksilber den gewiinschten Druck an-
zeigh 5 dieser Druck wird in den folgenden drei-
viortel Stunden gleich erhalten und in der nichsten
halben Stunde wieder langsam und gleichmissig
vermindert, bis das Quecksilber mit Ende der
ein und dreiviertel Stunden den Nullpunkt er-
reicht hat, Von zehn zu zehn Minuten wird der
Druck von dem stets anwesenden Diener in das
aufliegende Buch eingetragen. — Bei hoher Tem
peratur in der Kammer wird deren dussere Ober-
{liiche fortwihrend mit kaltem Wasser iiberrieselt,
wofiir cine eigene Einrichtung besteht.

Der Beginn der Sitzungen sowie die Lin-
reihung der Inhalirenden, wenn mehrere Sitzun-
gen stattfinden, wird vom leitenden Arzte bestimmt.
7u einer Sitzung miissen sich mindestens drei
Personen einfinden. — Die Erlaubniss zum Ge-
brauche der pneumatischen Kammer ist an eine
vorhergegangene irztliche Untersuchung und an
die Anweisung eines Med. Doctors gebunden. —
Man geht mit den gewohnlichen Kleidern in die
pneumatische Kammer. — Es ist angezeigt, sich
cine leichtere Lectiire mitzunehmen. Wiihrend
der Sitzung soll man von Zeit zu Zeit langsam,
rubig und tief einathmen und ruhig und langsam
ausathmen. Das viele Sprechen in der Kammer
ist untersagt, da es einerseits zu sehr anstrengt
wnd andererseits dabei gewohnlich auf das tiefe
Athmen vergessen wird; am besten 1ist es gar
nicht zu sprechen. Man athmet in der verdich-
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