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Regulierung derGesund-
heit durch Essen u Trinken
ist die wichtigste Wissenschaft, die keinem Menschen unbekannt
sein sollte. Ein Weiser in diesem Fache braucht keine Doktor¬
kosten zu zahlen und wird nicht krank. Es ist ja auch etwas
sehr Bequemes bei Gesundheitsstörungen durch einfache Regu¬
lierung des Essens und Trinkens sich seine körperliche Harmonie
wieder zu beschaffen. Gewiß wird es daher jeder Leser dieser
Zeilen mit Freuden begrüßen, daß in dem Verlage von Max
Winter, Chemnitz, Bernsbachstr. 1, ein Werkchen v. H. Andreß
erschienen ist, „Regulierung derGesundheit durch Essen «.Trinken",
welches über die obengenannte Wissenschaft der beste Lehrmeister
ist. Man sende an den Verlag 50 Pfg. in Briefmarken ein und
erhält franko die „Regulierung der Gesundheit durch Essen und
Trinken."

durch eine naturgesetzliche (heilmag¬
netische—diätische) Heilweise seine
Gesundheit wieder erlangen will,oder,

zu Hause weg, durch eine gesunde
naturgemässe Ernährungsweise anderswo
Ruhe und Erholung suchen, oder,
als Sommerfrischler Thüringen insbesondereIjJDY Saalfeld und seine herrliche Umgebung auf
längere Zeit gemessen möchte,
biete ich gerne Gelegenheit, mit mir in Ver-
bindung event, bei mir in Behandlung resp.
in Pension zu treten.

Insbesondere seien Verdauungs- und Nervenleidenden,
Rheumatikern meine diätetischen u. heilmagnetischen Suren
bestens empfohlen.

Sehr gute Heilerfolge. Lehrreicher Prospect gratis.

Saalfeld a.d.Saale (Thüringen), Obere Straße 7.
l /A 1 * I I ' Lehrer der naturges. Heils und

Uarl braWltZSChKI, Verfasserim Verlag

prakt. Heilmagnetiseur.
v. Max Winter in Chemnitz i|S. er¬
schienener heilwissenschaftlichen

Schriften.


	-

