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CSricichterung flir

ftillende Muitter

und beim €ntwdbnen.

Wir wiffen alle, daf die Kinderfterblichteit
im javten Lebengalter fehr hiufig blof der
Berabreidhung etner ungeeigneten Nahrung jugu=
fdretben ift. Wovaus foll aber die vernunits
mifige Crnafrung der Kinder beftehen ? Selbit-
verftindlid) aus Diuttermildy. Deshalb foll jede
Mutter, fofern fie itberhaupt dazu imftande ift,
ihr Rind felbft nafhren. Aber leider nimmt diefe
Crnihrungswetfe immer mefhr und mehr ab,
und zwar in allen Schidyten der Gefelljd)aft.
Denfen wir nur an den einen Fall, wo die
Mutter nid)t geniigend gefunde
IMild) Hat, oder wo fie, beruflich
erfd)opft odev fonft ermitdet und
gefdywiicht, threm Rinde nur eine
ungureidjende Nalhrung gu bieten
vermag. Was foll fie da tun ? PWean
benft alsbann natiirlid) sumddit an
ote Amme. Aber wie fdywierty ift
e8, eime u finden, bdie alle er-
forderlichen Cigenfchaften befift !
Welhen Gefahren et mamn dabet
unberuft fein eigened Kind aus,
gar nicht zu reden bon dem ln-
recht, bag man in vielen Fillen
bem fremben Kinde sufiigt. Brieuy, ein franyd-
fijcher Dramatifer, hat in exjchittternden Worten
feine  UAnfdaunngen itber bdiefe ,Stellver-
tretevinnen” davgelegt und gezeigt, wie ents
wittdigend e8 ift, die natitrlichite aller Meutter-
pflichten durc) bezahlte -Mietlinge ausitben ju
{affen.

©po feben wir ung alfo in die wingende
" Notwendigleit verfeht, ein amderes ushilfs-
mittel u fudjen: aber iwie it ein geeigneter
Grfa fitr die Muttermild) su beformmen? Man
nimmt meiftens jetne Suflucyt ur frifden Kuh-
mild), fermer suv ftevilifierten IMild), endlic) audy
su mehlhaltigen Stoffen, Daferfdleimen ufw.,
aber alle diefe Nihvmittel haben ihre bedent=
ligen Sdjattenfeiten.

Deghalb fam vor Dald BO Jahren bder
Chemiter Neftlé auf den glitclichen Gedanten,
etn Nahrungsmittel zu {daffen, weldjes im
vichtigen Verhiltnis alle jene Beftandteile in fid)

\

veveinigt, die ur vegelmifigen Cntwidlung des
findlidgen Organigmus erforderlic) find umd
gletzeitig durd) ihre Verbindung mit Sauer-
ftoff QLeben und Wivme aufrecht erhalten. Juv
Grzengung dedfelben wird namentlid) eine tadel-
[ofe Alpenmilch berwendet,-die befte, veinfte Mild
per{fuchtfreier Kithe, weldje den groften Teil ded
Sabhres auf hoher Alp in freier BVergluft weiden.
Und die Verfudje find gelungen, man hat ein
L Milchzoiebact-Pulver”  evfunden,  namens
Neftlés Rindermehl, weldes mit Waffer an-
gevithrt und gefocht — ofjneweiters
einen angenehut  duftenden uud
fchmedenden Bret ergibt.

€8 wird bheute gemou auf
diefelbe Weife BHergeftellt toie Det
fetnem exften Cridjetnen. Seit nehy
alg 45 Jahren ift e8 das amer-
faunt vorsiiglichite Veahrmittel fite
fleine Rinder und erfest ihnen
die fehlende Muttermild). Der
Weltruf, den died Priparat ge-
niefit, beweift hinveichend, bdaff es

gebolfen BHat. Gine Dofe ift in
jeder UApothete umd Drogerte & K 1.80
erhiltlic) und reidht fiiv mindeftens 25 Mahl-
seiten des Kinbes aus.

Gibt die ftillende Mutter hin und wieder
etwag Neftlé-Suppe, anftatt immnter die Bruft ju
reidjen, fo ex{chopft fie fich) nidyt umd thr all=
gemeines Vefinden hebt fid). Nach unbd nady gibt
man zwei oder mehr foldye Meahlzeiten und fann
allmihlid) ohune Schwierigleit jur Entvbhnung
itberfdyreiten. Das Kind entwidelt fid) Fraftig
und ift vergniigt, die Knodjen erftarfen fidytlich,
bie Ausleerungen find rvegelmafiig —— Ffurg, das
Kind gedetht.

Dozent Dr. Karl Hodyfinger, Diveftor des
L. dffentl. Rinderfranfeninftitutes in Wien, dufert
fidh) in {etnem wiffenichaftlichen Wexrte itber Neftlés
Kindermehl: , Hierher gehirt das altehriviivdige
Neeftléiche RKindermefhl, ein PDriparat, weldjes
trop feines Ulter8 nod) von feinem amberen
Kindermehl itberfliigelt worden ift." 5
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