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tmung, Hinftlide: 1. Blaje in den NMund
bes Sdjeintoten, deffen Nafe man zuhalt, fraftig
Quift inein und laffe die fih Hebende Bruft von
einem Anberven zufamumendriicten.

2. Der Sdeintote fwixrd mit etiwad tiefer
liegenbem Ropfe flad) auf einen Ti{dh gelegt
Dann  ergreift man, Hinter dem Ropfe ftehend,
bie Arme didht unter dem Cllenbogengelent, zieht
fie in eintem Ruct auf und riifdarts zu den
beiben Seitent bed RKopfed, fithrt fie fvieder rafch
an Hen Bruftford Hinab und dritctt mitben gebengten
Arvnten den unteren Teil bed BVruftforbes ujanuuten,

3, Qege beide Hinbde (bie Fingerfpiten nad
bem Robfe bed Ruanfen gerichtet) flac) auf ben
Baud) des Ruanten zu beiden Seiten der Mittel=
finte undb unterhalb des NRippenbodens, Dann
fithre tn gleihmaBigenm Tempo einen tiefen und
fraftigen Drud nad) vitdwartd und aufiodrts
gegent die DHintere Wand bed Bruftforbed aus,
lajje mit Dem Dructe wieder nad) und fiederhole ihi.

Alle 3 Meethoben, ausdgefithrt im Tempo bder
natitrlichen  Wbmung, ». i zirfa 15mal i der
Minute, fee b8 zu 2 Stunden lang unverdrofjen
fort, namentlid) wenn der RKranfe Jdhunappende
Atemsziige gemadyt Hat. Die Glieder find tnzwijden
fraftig su bitrften oder zu vetben, bet Grivuntenen
mit warmen Tiidern. Sdhhuct der Kranfe, jo
fibge man ihm etwad laumwarmes Getrant ein,
gebe einige Hofuannstropfen, dann warm einhitllen
hig der Arzt fommt.

Blutbreden, BVinthujten: 1. NRubigite
Ragerung ded Kranfen unbd Lojung aller beengenden
Rletbungsititcte.

2. Qanglamed Sdluden von faltem Waffer
ober ©is.

3. Ralte Umjdhlage auf Bruftund Magengegend.

Bintungen: 1. Hodhlagerung ded bHlutenden
Gliedes.

2, Blutungen, bet derert dbasd Blut nidht tm
Strahl Yerboripribt, fBumen durd) einen Druc:
perband und Hodlagerung geftillt werden.

3. Droht BVerblutung, jo ift das Glied ober-
hatb ber Werlebung zu umfdniiven, aber nidt
linger al3 4 Stunben, weil fonft Brand ein=
treten famn.

4, Ales, wag mit einer Wunbde in Bevithrung
fommt (Finger, BVerbandftoffe, Waffer u. . w.),
muf vollftandig rein, vefp, men jein, Scdhvdamute
nie anenbdei.

Gxfvorventen veibe man die erftarrten Glieber
an faltem Orte vorfidhtig mit Sdhnee oder falten
Tiicdhern, hig fie gelentig getworben find, bamu
begimte man mit finftlicder Atmung (J. Atmung).

Grhangte {ind jduell von der Shlinge 3u
befreten, ofhne dap der Kbrper Hervabititvze; dann
fiinftliche Atmung (. d.).

Gritictte find dleunigft an gut gelitfteten
Ort zu bringen derven Kletber zu Bjen, und Linft-
fiche Atmung (1. Atmung), etnzuleiten.
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Ssilfeleiftung Bei Unafliidis- und Grkrankungsfalen bis jur Aukunft des Arjfes.

Grivunfene find rvajd auf die Seite zu
legen, und an den Beinen 3w heben, damit dag
Wafler aug dem Munbde und der Luftrohre aus=
fliee; dann finftliche Atmung (7. d.).

Injettenjtide (von Jufeften, die auf mils:
branbfranfem Bieh gefogern). Auszfaugen ded Stiches.

Krampie: Durd giinftige Lagerung dafity
forgen, dap Der Rranfe fich nicht verlegen fann.

Donmadt: 1. Den Kopf mdglichit tef lagern,

2, Reidhliche frifdhe Luft sufithren.

3. upere NReize (Bejprengung mit faltem
Waffer, Reibenr und Biicften der Haut an Brujt
und Beinen) aiwenden.

Toller Hundbip: Feftes Abjdnitren ober
halb, 5. h. zwijden Wunde und Herz, Ausbrennen
ber LWunde,

Srunfenheit: Wie bei Sdhlaganfall. RKalte
lebergieBung.

Wervabungen mit Kalf: Ablbjen nidht mit
Waifer, fondern mit Oel,

Vervagungen wmit Laugen: lebergicBen
der Haut mit berdinnten Sauren (Limonade,
GEfjigwaffer).

Weragungen mit Sanven: Uebergiegen der
Saut mit perditnnten Laugen (Ralfmild), Seifen-
mwaffer 2c.).

BVergiftung: Sofort Erbredyen ervegen durd
Rikelndes Schhundes nd.durd) warnesButterivafier.
1. Anfenit |Bredymittel. Gebrannte Magnefia. Betr=

;};n{\ge Ralfmild). Delige Getvinte.
%recf;mittet. Ralimild). Glauberjals. Gid.

Bredhmittel. Senfteige. Cfjigiyitiere.
TWein. Starfer RKaffee.

2. Rarbolfdure
3. Fingerhut, Herbit-
seitlofe, Schierling,
Gtedhapiel, Toll=
tirfdye, Bilfenfraut
4. Ralf, Qallauge,|Berditnnte Jitronenfiure. Cfjig. Cis-
Ratronlauge, m=| pillen. Oelige Mifchungen.
moniaf. e
. Qoflenoryd, Leudjt=|Frijdhe Luft. Rimftl. Atmung (7. b. diefe).
ga3, giftige ©afe| ©Senjteige auf Brujt und Wadern.
alfer Art. Reiben der Haut
6. Qupfer (Rupfervitriz|Gepulverte Holzfohle. Gebrannte Mage
ol, ®riinfpa). nefta. Giweisldjungen. Keine Fette!
7. Bhosphor (Bitnd-|Terpentindl (allmdahlid) big Hiditens

o

Hilzchentopfden). 50 Tropfen) in fdhleimigem Getrdnt.
Magrefta. Keine Fette! Kein Del!
8. Pilze. Rizinuss!l (Bifelweife). Shivarzer Kaffee.

©i8 auf den Kobpf.
9. Ghuren (Schwefelz,|Rreide. Magnefia. Seifentwafjer. Mild).
Galzz, Salpeterjdure.)
Bervenfung, BVerfrandung: Cinrichhig
mir durd) den Arzt. Ralte Komprefien, Rube.
BVerwundungen: 1. Blutitillung durd) Hod-
lagerung und Yufdritcten eined in falte KRarbols
[Bhung getauchten Wattebaufdhensd (ev. durc) Um=
fchnitvung). — 2. Desinfizierung der Wunbde durd)
Abipitlen oder Abtupfen mit 20/ igem Karbol= oder
Bleimaffer. — 3. Auflegen dicter Schichte Wbz
atte und darvither Guttapercdhapapier nder Lein
mwand. — 4. Fefter Verband mit Binbde, Krabatte
ober breiectigem Tud), — 5. Grhohte Lagerung
0eg berlepten Gliedes und NRube.
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