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Neis, gediinftet.

| 6 Rilo Neis,

'y 1/, Qilo Fett,

i 1/, Rilo Bwiebeln,

“ sitfa 1/, Rilo Salz,
1 sivka 8 Liter Waijfer.

, Der Reis wird ausdgeflaubt, in eine Kafjerolle gegeben und dag Wafjer barauf
‘ gegofjen. a3 Fett und bdie Siwiebeln werben, bdiefe tn gropere Stitde gejchnitten, dazu-

gegeben, damit man fie nach) dem Sochen eventuell Hevausnehmen faun. Aud) das Sals
wird beigemengt, bann [dft man Den Reid auf der Seite de3 twavmen Herbes diinjten.

Note Riiben.

40 Gtiid vote NRitbern,

Qren (fiix zirfa 60 Heller),

11/, Riter Gffig,

1, Rilo Buder,

sitta 20 Defa Salz, 3 Defa Ritmmel.

Die Nitben werden gewajden, in Wafjer iveich gefocht, nad) dem Crfalten
gefchilt und bditnnbldtterig gefchnitten. Nun (Gt man den Cffig mit Wajfer (je nad
ber Eddrfe des Cffigs susujesen), Salz, RKitmmel und Bucer auffochen und aus-
fiihlen und gieft dies itber die Ritben, die man abiwedhielnd mit bem ditnn gefchnittenen
! Qren in einen irdenen Topf gegeben Hat. Diefe Ritben follen einige Tage bor bem
{ Gebraud Dbeveitet twerden.

Sanerfrant mit Erddpfeln.

8 Rilo Kraut,
10 Qifo Grdapfemm, o
1 Rilo Fett, :
11/, Rilo Gerftenmell,
sitka 1/, Rilo Sals,
sitfa 1/, Qiter Ejfig,
1/, Rilo Biviebel,
etivag Kitmmel.

Die Crddpfeln werden in der Schale gefocht, gefchalt und in BVievteln gejchnitten.
Das Kraut wird in Waffer mit ettwas Kiimmel weich gefocht. Dann bereitet man aud
bem Fett und Mehl eine lichte Cinbrenne, gibt feingefchnittene Sroiebel Hinein, gieht
die Cinbrenn mit faltem Wajjer auf, vervithrt fie gut, gibt dag Kraut und Sal;
nad) Gejchmact, fowie Effig dagu und verditnnt ed nodh) eventuell mit Waffer. Wenn
. e3 gqut gefocht Dat, gibt man bdie Crdapfeln Hinein, bdie darin nodymal3 auffochen
mitfjen.
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