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Ruffenfiein.

Auf einem Yohen Felfen zwifdhen der groBen und Fleinen
Naavn, eine Stunbde. von Weifenbach entfernt, ftand einft eine
mddtige Burg, die aber jest in Ruinen liegt. Ginft Biep biefe -
Burg Fivflenftein, fpiter Lieditenftein, bda fie lange im Befige
ver Lidytenfteiner wav. Ginmal wurbe die Burg von Feinden be-
lagert. Die Bejagung aber Hielt fid) lange belbenmiithig, fo bajs
bie Belagever die Fefte nur durd) Hunger su begwingen Bofften.
Die Eingejdlofienen aber warfen ifhren Feinbert eine lebende
Rutte von den Binnen dev Burg hinab, woraus diefe jchlofjen,
bajs bdie in der Burg befinbdlice Wannfdaft Feinen Mangel an
Nahrungsmitteln habe, worauf bie Belagerung aufgehoben wurbe
und ver Abjug ves Feinbes' ecfolgte. Seithev hieh bas Sdlofs
Ruttenftein, weldes nun feit 1727 vexfallen ift.

Der Bau der Benedikfiner- Abiei -y, JAbmonts,

Sn dem gum Stifte Adinont gebovigen Daufe auf der
Raiferau-Alpe befindet fich ein Bil, die Sage von bem Entftehen
des berrlidhen Klofters verfinnlichend, fie lautet:

»A8 man dag Stift bauen wollte, wurde eine fumpfige
®egend an ber €nns dazu ausermih(t. Bald ftiegen die umfang:
reiden Grundmauern auf, obne dafs jemand die Gefahr erfannte,
in ber bas mwadjfende Gebiude fchmwebte,

Als eines Tages der At des werdenbven Stiftes fam, um
Nachichau u halten, ndberte fich ihm ein Blodfinniger und fprach,
inbem er auf bie Ruie jont: :

Doni baos Weg bau es

Bom Onimoos*), Bom Onimoos™),

Uba d Gmng Uber die Gnnsg

Und ,Abmont” nenn’s. Und Admont nenne es.

A8 der Beflagenswerte diefe Worte gefprodhen Batle, war
et ftumm, wie verber. Auf - diefen unverfennbaren Fingerzeig
@ottes bin wurde der Bau auf dem anberen Ufer der Enns von
neuem begonnen und in feiner jegigen Bollfommenbeit durdy:
gefiibrt. Der Tdhon aufgefithrte Theil wverfant fdhon in fuczer
Beit im Onimoos.”

Bum Dant fiir bdiefe Siigung bes Himmels werben von
biefer Beit an flets jwbIf Creting in bem Klofter bis ju ihrem
Tove ganglidh verforgt. ;

; Rionigltein bei Freinbery.
~Jm engen, vom Reffelbache durthficomten Thale, nabe an
ber Miindung desfelben in die Donau, fieht man nod) die Tiber:

*) Diefer Sumpfploy wird nod heute ,Onimoos” genannt,
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