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Der SlitHchunicritt.

Wie Abb. 40 zeigt, Tann man mit quergeftellten Schnee-
fchuben einen Abhang aucy feitlich Hinuntervutjchen.
®anz furze, fteile Hangjtellen mit {dhroffem Ubergang
in eine darauf folgende tweniger fteile Stelle, 3. B. die
Cteilvinder eined Grabens, aud) fteile, berharjchte Hinge,
werben mit Querfafren genonimten.

Dte Sdhneejhubhe miifien dabet flach auf ober im
Schnee liegen; wenn marn anhalter will, muf man fie
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PR e U Tl ba3 allzu jchnelle
ABG. 40. Queviahren. . Abrutichen. Am

letchtejten erfernt
man diefe Hilfe, wenn man auf Harfch einen Kriftiania
macht und die Schneejchuhe dadei jeitiodrtd weiterrutihen
[Gft, wad beim Ruittiania auf Harfch fowieln gejchienht.

Der Schlittschubschritt.

Der Schlittfchulhfhritt, den ALD. 41 jeigt,
entipricht vollftdndig dem eigentlichen Schlittjchubichritt.
it ihm fann man auf gang fdhwac) geneigten Stellen,
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