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Richtungddanberungen, Fahrthemmung und Anhalten. 35

genanmten Gigentiimlichfeiten ded Schncejhuhs bevuht
fetre Anwendung, die jogenannte Sfitechnit.

Die Nichtungsdinderungen in der Abfahrt werden im
G&runde toie folgt duvdhgefithrt:

Grundjtellung (anndahemd gleide Gemidytdverteiling
auf betbe Schneejhuhe), Cntlajting einesd Shneejchuls,
Berjchiebung desfelben tn die neue Richtung, %daﬂunq
De3 verfchobenen und taivifchen gefanteten Schneejchuhs
und [»a'[b pavauj Cntlafiung ded in der bidherigen Lage
geblielenen Sdhneefchuhd und Nac)- ober Veifiihrung
desjelbent gleichlautfend um uerft verjchobenen Schnee-
fehu.

Bu beadjten ijt, daf in erfter Linie immer dex belajtete
Scjneejchul fithet”, d. . die E]udhmq Dejtimmt; toiv
nermen ihn, G leit]fi”. Dabie Verjdyiebung De3 ent-
lajteten Cd)ncejc[ uhs umeift jtemmend” exfolgt, nennen
vt diefen ,Stemmifi”. Gobald er in ber geviinjdhten
Richtung liegt, machen wiv thn durch) Belaftung zum Gleit-
ift, ev fithrt dann alfo in neuver Richtung. Dag Nach- oder
*Be[ifﬁf)‘ren be3 anderen Schneefchuh3 nennen foiv ,Bei-
stehen”.

Man fieht, der Schneelauf ijt fajt eine Wifjenicaft,
und 3iwar eine recht nterefjante und bergnitgliche Wiffen-
jehaft. Wiv funen nur jehr empfehlen, diefe ﬂ)eolettid)ut
Beilen tm Verlaufe der [Mbungen nad) den folgenden -
leitungen dann und wann wieder durdhzulejer, man iwird
biel Nupen fiiv rajdhen Fortjchritt davaus ziehen.

Ridhtungsanderungen, Fabrtbemmung und
Hnbalten bei der Hbfabrt.

Vet den erjten Abfahrten haben wir exfahren, daf ein
Scyneejchul etwad eiter ald ber anbere vorgejdhoben
toird. it die Crlernung der Richtungsdinderungen wedhjel=
fettig, d.§). fitv jebe Hilfe joroohl nach vechts wie nach [inks,
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