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Sichtes aus ihrem toten ftabilen Gleichgewichte heransgerifjen und 3u
chemifch energieveichen Derbindungen umgeftaltet werdenn. — Das ,Gejels
pon der Erhaltung der Energie” wurde durch forgfdltige Falorimetrifche
Derfuche (Rubuer) auch fitr dte lebenden Hdrper nachgemwiefen. Gelingt
es namlich, bei einem ruhenden Tiere alle jugefiihrte Ltahrungsmittel:
energie in Wdvme umsufegen, fo befteht — von Eleinen §ehlerquellen
abgefehen — ein stemlich genaues Gleichaewicht jwifchen der Kalorien:
menge der jugefithrten Aahrung (duwch Derbremmung: gemefjen) und
Ser vom Tiere erzeugten Idrme.

&in Energiefreislauf verbindet ebenjo wie ein Stofffreislanf dte
belebte und unbelebte Llatur.

Reizbarkeit ) und Reaktion.

Jn ihrer Wechielwirfung sur Auferwvelt werden die Eebewefen
pon verfchiedenen Reizen (Impulfen) getroffen, welche ihr ftoffliches
und dynamifches Gleichgerwidht verdnderit.  Soldhe Reize find teils nor:
male Sebensreize, die den Stoffwedhfel anregen, wie der Sichtreis bet
Ser Affimilation der gritnen Pflansen, teils Jnfulte, die abnormale, das
Sebensgleidigewicht oft ftarf erfchittternde XReizerichemungen sur Solae
haben, wie jede ftarfere Derjchiebung der gewdhnlichen Lebens-
bedingungen. Der Reizmechanismus ijt oft fehr verwictelter Art, um fo

mehr, je hoher die Organijation fteht. JIm einfachjten Salle — etwa
bei einer Amdbe — wird ein beftimmter Reis (chemifcher, mechanijcher,

thermifcher, photifcher) aufgenommen (persiptert), der fich Odurch Reiz:
leitung rdumlich im Plasma verbreitet und einen ctgenartigen Jujtand der
Erregung (Schwingungssujtand an den und i den Utolefitlen) ersengt.
Diefe bewirft wieder anf chemifchem Wege eine Umjtimmung it dex
Energieproduftion, potentielle Energie wird ,ausgeldjt’ mnd dufiert fich
aftiv, 3. B. als Kontrakttion.

Diefe Dreifeit: Rei;— Erregung (Umftimmung) — Reaftion
ift das Urfcdhema, auf welchent wnfere gaze moderne Piychologie, dte alles
piychijche Gefchehen anf Empfindung (Dorftellung), Gefithl und Trieb
(Mille) suritchfithrt, aufgebaut ift. — Typifch fitr den gamzen Ablanf ift,
daf duferer Rei; und Reaftion meift in gar Feinem geraden Derhdlinis
ftehen: ein gans geringer Jmpuls geniigt, um eine bedenutende Euergie-
entladung anssuldjen, dem leichten Druck an einem Gewehre gleich, der

1) Diefer Ausdruck (audy ,Jrritabilitdt”) it nicgt tm piychifchen Sinne 3u
verjtehen, fondern bedentet eine allgemeine Eigenjdaft jedes [ebenden, audy des
einfachften Plasmatsrpers, anf dufere Reize hin u reagieren.




	-

