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AuBerdem ift ' nod) notwendig freie, reine Luft, Wajdjen und Baden,
feichte, bequeme Rleidung, reines, faltes Waffer zum Getrdint und ein-
fache, gute Gpeifen zur Nabhrung.

Die Bolltommenheit des Korpers aber wird erlangt, wenn
man nad) dem elften Jahre die bereits gefchmeidigen und gelenfen Glieder
durd) Qeibesiibungen frdftigt, ducd) tbrperlidhe Gpiele flinf und gewandt
macht, damn aud) durd) leidhtere und {dywerere Arbeit die Sehnen und
Musteln ftactt und gleihjam ftablt.

6. Grzahlt Der Lehrer Beifpiele von wverfchiedenartigen Ungereimt-
Heiten im Qeben mit der Belehrung zur Adytfamteit.

; Aus diefer Probe mag man entuehmen, daff der Diditer das Lefe-

bud), wie er verficdhert, foweit die gedrdngte Jeit es zulief, mit Liebe und.

Gorgfalt ausarbeitete und zujammenitellte.

2. ®Das bunte Bud).

Von Frang Gtelzhamer. NMiimden, im Selbftverlage
Des Berfaffers. 1852.

1 feinem Briefe an Sdhaller, d. d. Miindyen, 4. Anguit 1852
fdhrieb Gtelzhamer:*) ,Geftern wurde i) durch den
Mittag unterbrodhen und nachmittags hatte i) in meiner
Dructerei it tun, ja, mein Greund, icdh druce eben wieder
ein Bud), ,Das bunte Buch” heift es und ift gar dem
Minifter-Prdfidenten v. d. Pfordten, unferem auf dem

Z g Rieder Gchloffe geborerten Landsmann gewidutet. Trof

Diefer Ghre tut aber dDodh) fein Miindjener Budhhindler dem Buche die

Berlagsehre an und mup id) gleich der ,Ahnl” wieder in Verbindiung

mit einem Gpefulanten felbft druden. O Greund, die arge Jeit hat noch

lange nicht aufgehdrt. ,Das bunte Buch” befteht zur Hdlfte aus hod-
deutfhen Verfen, dann aus Profa und einem Anbhang Nundartgedichte
und mag als BVorldufer zum ,Liebesgiivtel” pajfteen . . .“

Die hochdeutfdhen Gedichte umjpannen, laut den beigegebenen
Sabhreszahlen, den Seitvaum von 1830 —1850, zumeift Friihlings- und
Serbitlieder und biographifche leibhaftige Kinbder ihrer Jeit. Anhangsweife
beigegebent mit dem Motto: ,DOnettd ddf’s ndt moants, i wa af oamal
iaft dn Auddnd”. 15 mundartlihe Gedichte, {amtlich aufgenommen in die
fpdteren ,Ausgabe mundartliher Gedidhte, IV. Teil”, aber teilweife ab-
geandert.

Srefflihere Gedanten bligen auf in der Profa: ,Hirngefpinnjte”, in
der Gdjallerfdhen Korrefpondeny Dbereits im Jahre 1845 erwabnt. ;

Bon der Profa, I. Teil ,Sibylinijdhes”, {tehen im Jeidhen des Sturm-
jahres 1848 famt der Ginleitung bdie Drei erften RKapitel: a) Freibeit,
®leichheit, Briiderlichteit; b) Antidhrift; c¢) Sphynz.

: Su phantafievollen Marlein und Bildern, alfo edht dichterifd), vollt
jich auf in groBen Jiigen die Lebensgefchichte der Menfdhheit, abjchliefend
mit einem Gernblicte in die Jufunft. Im Jufommenhange damit {tehen

ca

*) Per fiir die Gtelzhamer-Biographie hedjbedeutfame Briefwedhiel, von Profefjor
®. Weigenbs ¢ abftenographiert, jest dem Gtelghamer-Archive einverleibt.
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