oo landes
Die digitale Landesbibliothek Oberdsterreich liIbibliothek

Terms and Conditions

The Library provides access to digitized documents strictly for noncommercial educational, research
and private purposes and makes no warranty with regard to their use for other purposes. Some of our
collections are protected by copyright. Publication and/or broadcast in any form (including electronic)
requires prior written permission from the Library.

Each copy of any part of this document must contain there Terms and Conditions. With the usage of
the library's online system to access or download a digitized document you accept there Terms and
Conditions.

Reproductions of material on the web site may not be made for or donated to other repositories, nor
may be further reproduced without written permission from the Library

For reproduction requests and permissions, please contact us. If citing materials, please give proper
attribution of the source.

Imprint:
Director: Mag. Renate Plochl

Deputy director: Mag. Julian Sagmeister
Owner of medium: Oberosterreichische Landesbibliothek
Publisher: Oberdsterreichische Landesbibliothek, 4021 Linz, Schillerplatz 2

Contact:
Email: landesbibliothek(at)ooe.gv.at
Telephone: +43(732) 7720-53100



Crite hilfe bet Ungluahsf [len.

Wtmung (Hinftlide). Sie it die Nad-
abhmung der natiirliden und bezwedt die
NAusdehnung und Jujammensiehung des
Brujtiorbes, um frijde Luft in die Lunge
gindringen 3u laffen. Man legt den Ver-
ungliidten flad) auf den Rilden mit etwas
erhobter Brujt, indem man ihm ein Kil=
jen, einent jujammengelegten Ptantel ober
pergleidhen unterdiebt. Hieraui fakt man
beibe Arme am Ellenbogen, febt jie lanft
in die Hohe iiber den Kopf nad nidwdrts
untd halt jie o 3wei Gefunden lang fejt
(Nadgahmung der Cinatmung). Sodann
siehe man die WArme den gleiden Weg vor
und driidt jie jwei Sefunben lang an den
Brujttord (Nadahmung der Wusatmung).

Blutumgen aus  inneren  Otrganen.
Blutbreden. Vorfommen bei Plagen-
gefdwiiren, Magenirebs und nad) Ber-
leBurgen. Das Blut (dunfelrot bis jhwars)
witd durd) Wiirgebewegungen aus dem
Magen entleert. — Der Kranfe mup ins
Bett. Cllen und Jrinfen abjolut perbo-
ten. Kalte Umidlage oder CEisbeutel auf
den Pagen. Bei eintretender Ohmmadt
wagredt legen, die Shldafen mit Kolnijdy
MWalfer reiben. GSofort nad) dem Arst
jdiden! Kbrperlihe und getittge ‘Ruf)e un=
bedingt notwendig. — ujten,
Borfommen DHoauptiadlich bei ‘Tuberfulmt
Der Lunge und nad) Lungenverlefunger.
Das Blut fommt (Hellrot und jHaumig)
meift aus den Lungen und oberen Luft-
wegen und wird mittelit Hujtens ausge-
jtoken. Sofort einen Arzt 3u Ra
3iehen! — Der Kranfe mup gang rumg

mit ¢twas erhobhtem Oberfdrper liegen. -

Alles, was zum Huften reizen fvnnte, ver-
neiden. Den Kranten nidhts [predhen lajjen,
aljo audy nidhts fragen. Nidht aufridhten und
nigts fdhluden laffen. Jit der Kranfe nidt
M jdwad, jo made man einen Talten
Umjdlag auf die Brujt, jofern es nidht
‘Suften erzeugt.

Crivieren. Vorfommen Dbejonders Dbei
bewegter falter Quft nad) Weberanftren-
gung und nad Genup jftarier Spirvituofen.
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— Blau-, jpater Weibfarbung der Hauf.
Critarrung. Den in Cririerungsgefahr Be-
findliden nie gleidh in ein warmes Jim-
mer Dringen, fondern Ddem Kdrper all-
mahlih Warme 3ufiihren. Den Stauun-
gen Des Blutes entgegenarbeiten. Wian
bringe ihn in &in faltes Jimmer, éntileide
ibn ovorlidhtig und réibe dann den K-
per ebenfo vorlidhtig mit Sdnee oder fal-
ten, nafjen Tiidern. Sodann feBe man
ent Berungliidten jehr ovorfidhtig in ein
fiihles Bad pon 20 Grad Celjius, dem
man langjam warnes Waffer bis 30 Grad
3ugiet. Hierauf bringe man ihn in ein
faltes Bett. Bei Shludfahigieit BHeihen
SRaffee oder Tee einflogen. — JImmer
moglidjt rald den Arzt rufen!
Sigidlag. (Sonnenjtid.) Hikidlag
fommt nad iibermdhigen WUnjtrengungen
und bei grohen Wendenanjammiungen
wdhrend Dbejonderer Hike wvor. Juerit
Gdjwindel, qudlender Durft, dann plok-
lides Jujammenbreden mit meilt blau-
rotem Gelidht und oberfladlider, bejdleu-
nigter Wtmung. Wagredht lagern mit et=
was erhdhtem Kopf, womdglidh) im SHai-
ten, alle Dbeengenden RKleidungsitiide b1f-
nen, Kopf und Bruft mit Ialtem Wal-
fer Dbegiefen, piel Waller frinfen Iajfen
mit  mehrmals 20 Hoffmannstropien.
Gtodt der Wtem, Jo made man die Finjt-
lige Wtmung, fadjle dabei fortwahrend
frifde RLuft 3u, reibe $Hande und Fiike.
Sommt der Werungliidte 3u Jidh), dann
erhalte man das Bewuftiein durd) Ried-
mittel. IMan forge bdafiir, dah er .mun-
ter Dbleibe. Gleidh zum WAUrzt!
K|uodenbriife. Das  regelredite Ein-
tidten eines Knodenbrudes it aus|dlieh-
iy Sadie des rstes. Bis diefer fommi,
it es widtig, 3u verbiiten, dak bdie ver-
|Gobenen Knodjenjtiide die Musieln, bdie
Blutgefdfe ober bdie Haut durdijteden.
Nufidneiden aller Kleidungsitiide. Rubig-
{tellung und Hodlagerumg des gebrodenen
Beines. Der Berlehte darf erft dann wegq-
getragen werden, wenn er vother mit
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