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Labung DBerunglidter. Jur
Crivijdung Tiihle Getranfe: Frijdes Tal-
tes Brunnen= oder Quellwafler in fleinen
Yiengen; Celters, Soda, Judermafler, Li-
monade aus Jitronen)aft ujw. Bei Shlud=
bejdywerden |dhluden verhindern. &is Star-
fung erregende Getranfe: Champagner nut
pber ohne €igelb, Wein, 20 Hoffmanns-
tropfen in 1 Xbffel Waljer; etnige Tropfen
Caimiaf auf 1 Loffel Waljer; |dmwarzer
Rajfee, |dwarger Tee, 1 CSdhale Lafjer
(heig) mut 1—2 Loffel SKognaf und 1—2
Loifel Stafao. .

Nalenbluten. Sujammenprejjen
Der Yiafenyiiigel mit Daumen und Jeige-
finger, Rubig auf dem Riiden liegen mit
etwas erhdhtem SKopf oder in halbjigender
Lage. Beengende Ktleidungsitiide Idjen. Cis-
umjdlige oder laite Um|dlage auf Stirne
und Jeajenmwurgel. Musipiilen der Jiafe und
Snauben unterlafjen. Dauert die Blu-
tung fort, drelle man einen fejten Watte-
pitopi und jtopfe ihn modgiidft tiet in Ddie
blutende JNajenliilite und jefe das gujam=
menprefien der Jafenfliigel fort. Gelingt
bie Ctillung audy bann niht, Awzt rufen.

Quetjdungen. SKalte Umidlage
Alle 10 Pinuten. Hodlagerung und Ru-
bigitellung des gequetjditen Gliedes.

Sdlaganfall Der Beiroffene ijt
meilt bewuptlos (oft [fundenlang over bis
Cintritt des Todes). Gefidt iji blaurot ge-
dpunfen. PBuls wedjelnd. Kugen (Jtarr.
CSdnardenver Atem. Hohe Kopjlage, Um-
jdldge (falt) auf den Kopf alle 5 Winuten
erneuert. SHeibe Fupbdader, warme &fjig-
Supwidel (1 Teil Cjjig, 3 Teile Waljer)
halbjtiindlidy erneuert, Cenfteige an bdie
Waven. Piundhohle oon etwaigem Unrat,
Sdyleim befreien. Sofort Arzt rufen. Un-
Deteiiigte jdyonungslos entfernen, da abjo-
lute Rube notwendig. Jimmer verdunieln.
Crpreflung  von Sntworten  unterlaljen.
Jlabrung nur reiden, wenn Cdludbewe-
gu%ig;e*n mdglidy. Ddbei befondere Bor)iht
gevpieit.

Bergiftung durd Alfohol
ltem tiedt nady Cpirituolen. Crbreden.
Allgemeine Cmplindungslofigfeit. Kalte
UebergicBung des Hinterfopfes. Kalte Um-
Idhlige auf den Nopf. Ctarfen RKaffee
reiden.  Hautreize. mmoniafeinatmung.
Lagerung auf die Geite mit hodgelegtem

Sopf, damit etwaiges Crbredien niht in
bie Lunge fomune. .

Bergiftung durd Sdwam-
me. Ju erfennen durdy Crbredien, Durdge
fall, Delivien, SKrdmpfe und Ydhmungen.
Untleerung bes Miagens. AUbfithrmiitel,
Gerbjdure (Tannin) mejferjpiweile (fiir
ein halbes Glas Wafjer). Reigmitiel. Ungi
3u Fate giehen. -

BVerrenfung. Dife entlleht durdy
Zustreten bes Geicnifopis aus ver Ge-
lenfpjanne.  Gelenifamersen, verdnberte
Form des Gelenfes, Unbeweglidifeit Ddes
verreniten Gliedes. Cinventungsverfudpe un-
terlajjen! ‘Rubigjtellung durdy Cliiver=
band. Arst rufen.

Wunbden.,  Kleine,  unbedeutende
Quet|dr ober Ribwunbden, 3u deren Be-
hanbiung fein Anst su Rate gezogen wer-
den braudyt, |ind mit einem Hefipflajter-
Jizeifen, Dem jets etwas reine Virbandgage
untergelegt werden mup, oder mit einer
Pullbinde 3u verjehen. — GroBere Lsun-
pen (Sdmnitt-, Sdup- oder &lide), die tie-
fer gehen als 2 Wiiilimeter oder langer als
2 Jentimeter find, jollen bis sum Cin-
trejfen Des WUrzles umberiihrt und unver-
bunden Dbletben. Jjt jedod)y eine Blutung,
bie durd) Hodyiagerung des verleften Tei-
les nidt gejtilt werden fanm, vorhanbden,
jo iit ein Jiotverband (Drudverband) an-
ulegen (Jiehe Biutungen aus Wunbden).
Gine jtarfere Biutung ift meiit ohne wei-
teres |idhtbar und fann aus Sdwaduwerden
Des Buifes, Bla- und RKaltwerden bdes
Gefidites gefdlofien werden. Die Wunbde
iit auerlt da freizulegen, wo bdie Blutung
am jtdrfiten heroortritt, Dies geldiehe nidi
purd) Cntfleidung, fondern burdy Ami-
jdneiden Der Kicider. Die Wunde darf
unter feinen Umijtdnden ausgewajden obder
gereinigt werden, Blutgerinfel und Fremd-
idrper, wie Holz:, Glas- und Eijeniplitter,
find nidt 3u entfernen. — Bei Unterlcibs-
wunben dem Verungliidten nidits ild%lud‘en‘
laffen. find Gingeweide nady auBen getreten,
jo jinD felbe niup 3u beriihren, Jondern mit |
Jteviler Gage 3u Deveden. Bei Quermwunden
vie ilBe angichen, bei Lédngswunbden ge-
ivedt lajlen mit ftarf unferjiiiftem Sreus.
— Bet Brujtwunben Hodlagerung., In
allen Fdallen |ojort drztlide Behandling
veranlajjen.
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