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Entsteht nun die weitere Frage, welchem unter den massenhaft angebotenen
Erzeugnissen dieser Weltindustrie wir den Vorzug geben sollen?

Die Giite einer Seife beurteilen wir nach der Feinheit der hierzu verwendeten
Fette (Talg, Kokostl, Palmol etc.) und dem Gebalte an Alkalien (Aetzkali oder Aetz-
natron), und verlangen wir von unserem Standpunkte aus, duss namentlich die Haut,
beziehungsweise deren Driisen, durch zu grosse Mengen dieser scharfen chemischen
Stoffe nicht heftig gereizt werde, indem sonst eine Austrocknung derselben, Verlust
ihrer Geschmeidigkeit, und Behinderung ihrer naturgemiissen Funktionen eintritt, die,
wie oben gezeigt, zu schweren Hauterkrankungen selbst fiihren kann.

Bei der diese Punkte derzeit noch gar nicht beachtenden Fabrikation unserer
gewohnlich gebriduchlichen Seifen, trotzdem selbe sehr oft als hygienisch bezeichnet
werden, wire es demuach wohl entschieden am besten, ohne dieser, mit Wasser und
Burste allein seine Haup zu reinigen, nachdem jedoch hierbei viel yon dem Grade der
mechanischen Reizung der Haut abhiingt, insbesondere bei nervosen Individuen, fir
die stirkere, gewohnheitsgemiisse Reibungen der Haut nicht zu empfehlen sind; mit
den derzeit kiuflichen Hautbtirsten (Nagelbiirsten) aber eine griuliche Devastation
der Hautgewebe herbeigefithrt wird, man sehe sich in dieser Beziehung nur einmal
die Hinde eines beschiftigten Operateurs an, namentlich die Nagelrinder — so be-
griissen wir jeden Fortschritt auf diesem Gebiete mit aufrichtiger Freude! .
In fritherer Zeit versuchte man diesen Zweck durch die sogenannte Sandseife
zu erreichen, allein deren tible Wirkungen haben selbe beinahe ganz ausser Gebrauch
gesetzt, und man kennt sie fast gar nicht mehr. : : :
In aller jiingster Zeit ist in dieser Richtung auf dem Seifenmarkte ein Artikel
aufgetaucht, dem wir mit Bezng auf unsere ausgesprochenen Erwartungen nur alles
Liob spenden konnen. :

Derselbe benennt sich ,Ubriginseife“¥), ist zusammengesetzt aus
einem Gemische von feinen Pflanzenfasern ‘mit einer milden Oelseife,
und erfillt alle Bedingungen, die man an ein von allen heftigen
chemischen und mechanischen Reizen freies Hautpflegemittel stelien
kann, und empfiehlt sich noch tiberdies dadurch, dass der An-
schaffungspreis jeder Berufsklasse angepasst ist.

Didtetische Reform-Ndhrmittel.

Der Nutzen, den die nahrhaften und angenehmen Genussmittel, welche man aus
der Wakaohohne bereitet, dem Korper bringen konnten, wird vielfach durch die falsche
Zubergitungsart derse.ben wieder in Frage gestellt. Man benutzt die Zersetzungs-
kraft der mineralischen Alkalien, um das Kakaopulver leicht lsslich zu machen, statt
die dazu notigen Salze in ihrem allein bekommlichen Zustande dem Pflanzenreich zu
entnehmen. Die #tzende Beschaffenheit der Mineralien wirk ¢ nachteilig auf die Magen-
winde, ohne irgend welchen Nutzen zu stiften. Ein tadelloses Produkt der
Hygiene haben wir dagegen in den Bilzschen Reform-N#éhrmitteln,
welche ihre Bekommlichkelt vegetabilischen, blutbildenden Stoffen verdauken. Den
Bilzschen Reform-Kakaos und -Chokoladen muss nachgeriihmt werden, dass bei der
Fabrikation ein Zuviel, das den 'Geschmack unangenehm beeintrichtigen konnte,
gliicklich vermieden ist. Die durch Erfahrung in diesem Fabrikationszweig bewihrte
Kraft, welche 'sich in Firma Iltz & Kludt, Dresden, der Herstellung  der
Bilzschen Niahrmittel unterzieht, thut ihr moglichstes, um das vollkommenste zu
bicten. Milde, gutgerottete, heste Kakaosorten vereinigen sich, 'sorgfilti ausgewiihlt
mit der feinsten Raffinade zu einer Husserst wohlschmeckenden Chokolade, welche
unter Vermeidung schiédlicher Gewtirze den Wohlgeschmack in ihrem nattirlichen
Aroma besitzt.  Das schone gelbbraune Kakaopulver ist mehlfein und von herrlichem
Duit. Das daraus in wenigen Minuten bereitete leckere Getriink vertriigt sich gut
mit Zucker und mundet vortrefflich. Es zeigt nicht im mindesten die widerlichen,
leicht ranzig schmeckenden Fettaugen oberflichlich gepresster Fabrikate und ist fir
Gesunde, Schwache und Leidende ein leichtniihrendes, wohlhekémmliches Kriftigungs-
mittel. Die Bilzschen Reform-Nihrmittel stellen sich nicht theuerer als andere bessere
Fabrikate. Die Hchtheit der Reform-Ndhrmittel ist an dem Bildnis des Erfinders
F. E. Bilz, sowie dessen Namensziigen kenntlich, Man erhiilt sie in Drogerien,
Apotheken u. 5. w. oder auch direkt ab Fabrik Iltz & Kludt, Dresden,
Chokoladen-Fabrik, alleinige Fabrikanten von Bilz didte-
tischen Reform-Nidahrmitteln.

*) Pilanzenfaserseife ,Ubrigin ist erhiltlich in allen besseren Handlungen wo
nicht erhiltlich, versendet die Gesellschaft ,Ubrigin® Berlin NW. 52., Alt-Moabit 182a
and franco Portogebtihren von 3 Mk. an Hausseife das Stiick 10 Pfg. Toilette-Seife
das Stiick 20, 30 und 70 Pfg.
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