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Waldmahnung.
,,Schwing mir die Buben und schwing mir sie stark c

Ruft dem Winde der Wald;
„Klagen sie gleich in müdem Gestöhn,
Lass mir nicht ab so bald!
Also nur wurzelt ihr Euss, und mit Mark
Füllet sich Arm und Brust;
Und sie wachsen zu stolzen Höh’n,
Mir eine Herzenslust.
Denn ich hasse die Zwergenart,
So die sumpfige Kluft
Eingewindelt vor Wetter bewahrt
Immer in Stubenluft.
Fahl und kahl in des Frühlings Saft
Hat schon ein Lüftchen sie umgerafft!“

A. E. Fröhlich.
Vergangenheit und Zukunft.

Zwei Kampfparteien steh’n im Feld der Gegenwart,
Gewaffnet jede mit besondrer Waffenart.
Wie heissen die Parteien und warum der Streit?
Die Zukunft heissen sie und die Vergangenheit.
Die kämpfet für’s Vergehen und jene für das Werden,
Wer prophezeit, wie es mit ihnen wird auf Erden?
In ihrem Kamen ist der Ausgang prophezeit:
Nie vor der Zukunft stand hält die Vergangenheit.

Lückert.

Briefkasten.
N. in H. Gewiss ist es möglich, den „Naturarzt" jedesmal am 1. zu liefern.

Aber man muss eben gerechterweise auch berechtigte Ausnahmen anerkennen. Für
Nr. 2 habe ich eine derartige Ausnahme in voriger Nr. begründet. Mit vorliegender
Nr. 4 verhält es sich ähnlich. Bis zum 81. März können Anträge zur Bundesversamm¬
lung einlaufen. Sollte der Naturarzt am 1. verschickt sein, so mussten die Anträge be¬
sonders gedruckt (ca. 24 000 Bogen wären erforderlich) und versandt werden. Berechnen
Sie allein das Porto für den Bund und die Vereine. Dem Uebelstand, dass Ihre „Ver¬
einsmitteilungen“ nicht zeitig genug in die Hände der Mitglieder kommen, helfen Sie
dadurch leicht ab, dass Sie in den Mitteilungen die nötigen Bekanntmachungen, wie
Versammlungen, für 2 Monate ankündigen. Dann können Sie nie in Verlegenheit
kommen. — Im Uebrigen bin ich auch dafür, dass der „Naturarzt“, wenn nicht ganz
wichtige Gründe eine Ausnahme berechtigen, pünktlich am 1. erscheint.

L. Z. W-mar. Ärztliche Beratungen an dieser Stelle sind nicht möglich. Wenden
Sie sich an den Vorsitzenden des Naturärzte-Vereins, Herrn E. Köhler, Braunschweig,
Buhfäutchenplatz 2.

Zapp, Chemnitz. A. Gutzmann, das Stottern u. seine gründliche Beseitigung.
2. Teil. 3. Auflage. Berlin 1890. F, Staude. — Der „Naturarzt“ wird übrigens in näch¬
ster Zeit auch einen Artikel über diese Frage bringen.

Zwickau i. S. Schon in nächster Nr. soll Ihrem Wunsche, etwas mehr von
der „Geschichte“ der Naturheilkunde zu hören, entgegeDgekommen werden. Und ich
will nach Möglichkeit versuchen, im Feuilleton grade dieses Gebiet zu pflegen. Aller¬
dings werden es nur Bruchstücke bleiben können. Soweit sind wir noch nicht, dass
wir schon Geschichte schreiben können; noch müssen wir Geschichte machen, d. h.
kämpfen. Wenn einst der Sieg errungen sein wird, werden glücklichere Menschen
auch unsere Kämpfe und die unserer Vorläufer und Bahnbrecher schreiben und es wird
ein gut Stück Kulturgeschichte werden. . . .

R. Auch auf die Gefahr hin, dass Sie Ihre Drohung ausführen, erscheint Ihr
„Vereinsbericht“ nicht in dieser Nr. Ich gehe streng nach der Reihenfolge der Ein¬
sendungen und danach ist Ihr Bericht in die Mappe „5“ gekommen, da er nichts enthielt,
was eine Ausnahme gerechtfertigt hätte.
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