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im gejunden Bujtande geordneten Cirfulation geftort, ober in feiner Jujammen-
fepung, in feinen Beftandteilen turd) nidt dabhin gehorige dhledhte Sifte ber-
borben fein.” @8 ift nicht su verfennen, baf diefe Grundlage ded Kneipp’jchen
©yftems fehr einfach) und flar und der grofen Voltdmajfe jehr zuginglich ift.
»©0 einfad), leiht und uncompliiziert dag Wejen der Kranfheit nach feinen
Begriffen ift, ebenfo leicht, faft jede Tdujdhung, jeden Jvrtum ausdidliefend
ift bie Qetlung, wenn man iwei, dap jede Kranfheit in Storungen bed
Bluted ruht.”

Die Arbeit der Heilung fann demnad) nur die weifache Aufgabe haben:
entiweder muB man dad ungeordnet civfulterende Blut wieder zum richtigen
und normalen Laufe juviidfithren, oder man mup die jdhledhten, die ridhtige
Bujammenfeung ded Blutes hindernden, dad gejunde Blut verderbenden Sifte,
©toffe (Rrantheitditoffe) aud bem Blute auszujdheiden fudjen. Cine weitere
Arbeit, bie Kriftigung ved gejdhwddhien Organidmusd audgenomuten, giebt e3 nicht.

Dem entjprechend beftehen feine Heilmittel in folgender Fovm: .

1) Anwendungen, um bdie Kranfheitdftoffe aufjuldfen, wie Dimpfe,
warme Bdder.

2) Anwendbungenr, um dad Aufgeldfte audgujdetden, durd) Widel oder
Aufjdhliager.

3) Den gejhwddyten Drganidmusd zu frdftigen, durd) Wafjertreten,
BarfuBgehen, Bider (Vollz, Halb- und Sigbiber), Wajdhungen und
die verjdhiedenartigften Sitffe.

@3 ift bet den Waf{eranwendungsfurern zu bemerfenr, dap da3 Wafjer,
ie e3 tn der Natur vorfommt (hodhitend 10°), von Kneiph angewendet wird.
Wenn er im Sommer €i3 Hitte, wie er fagt, wiirde er e3 im Wafjer aufldien,
um eine mdglichit niedrige Temperatur zu erhalten. Je fdlter dad Waffer,
defto jchneller und befjer, wie er anntmmt, ift die Wirkung. Hierbet ift nicht
aufer adit zu laffen, dap die Anwendungsformen des Wafjers eine moglihft
furze Jeit beanfprucjen; jo 3 B. ein Halbbad 6 —10 Sefunden; ein Guf
1—2 Minuten; der in neuefter Jeit exrjt eingefithrie und von Kneipp fehr
gernt angewendete ,BligguB” (ed ift nihts anderes, ald bie injallen Waffer-
beilanftalten vorfommende Strafhlendouche) dauert 4 Minuren.

(SHluf folgt)

Ans der mediginiiden Wifenidaft.

nfeve Aerztefammern fithlen den Lrieb, R nitplidh zu maden. Die
Brandenburgijhe , Aerstefammer” hat am 28. Jtopember d. J. unter anbern
nadftehende Bejhliife gefafit:

1. Dap bie Tare vom 21. Juni 1815 abgefdafft werbe.

2. Beim Minifter vorftellig su werden: derielbe mbge bet der im Reichs-
tage bevorftehenden 2. und 3. Lefung ded RKranfenfafjengefeted besilglih Dder
Definition ded Begriffed, wad unter drztlidher Behandlung su verftehen fei,
bafiic eintreten, DaB Damit die Behanbdlung feitend eined promovierten
NArzted gemeint fei.

Gndlich befdbdftigte man fih nodh) mit einer Dedinfizierungdordbnung
fiir mittlere und fleinere Stdbdte,

Wir Halten die Aevztefammern, gegen welde der verftorbene Sanitits-
rat Dr. Pavl Niemeyer jofort proteftierte, und von denen er fidh losfagte,
fite eine der ungliclichften Schopfungen ded verflofjenen Minifterd von Gofler.
Sn etner Qeit, wo ber , Kampf umd Dajein” aud dem Stadium ded Eingel-
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